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CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

Introducao

Em 2022, a Federacao da Industria do Estado de Sao Paulo (FIESP), Sindicatos moveleiros
filiados a FIESP, ABIMAQ, ABIMOVEL, SENAI-SP e SESI-SP, em comum acordo com a Supe-
rintendéncia Regional do Trabalho e Emprego do Estado de Sao Paulo - Secao de Seguranca
e Saude no Trabalho (SRTb/SP), propuseram estabelecer acoes voltadas a buscar possiveis
solucdes que promovam a seguranca e saude no trabalho nas atividades com mdaquinas
para trabalhar madeira.

O modelo de fiscalizacao, que proporcionou a possibilidade da criacdo desta cartilha di-
retiva, tem como pilar fundamental a promocéo do didlogo entre as partes envolvidas, na
construcao de uma estratégia de atuacao coletiva focada em a¢des de orientacdo, educagao
e treinamento.

Outro pilar relevante é o equilibrio entre a manutencao das condi¢des de seguranga nas
atividades com mdaquinas e equipamentos, e a preservacao da viabilidade competitiva, téc-
nica e economica na producao nao seriada de méveis e mobilidrio.

Esta cartilha apresenta solugoes tecnolégicas e de gestao, que respeitam o estado da téc-
nica aplicado as maquinas do setor da madeira, limitadas aquelas com alimentacdo manual
do material a ser trabalhado ou com acionamentos manuais. Tais solu¢des levam em conta
o momento construtivo do maquinario e apresentam aplicacdo de solucoes técnicas razoa-
veis e exequiveis, objetivando a utilizacao segura e consciente dessas ferramentas.

Também estabelece requisitos minimos de gestdo e de seguranca para maquinas com
operacao manual utilizadas na fabricacao de méveis de madeira e méveis de painéis - como
maquinas de corte, de usinagem, furacdo e lixamento -, com foco principal nas operacoes
manuais, sendo a primeira parte desta cartilha destinada as maquinas de corte - por exem-
plo, serras.

Esta cartilha ndo pretende abordar as recomendagdes das maquinas estaciondrias com
operacdo automatica, como centros de usinagem, seccionadoras, maquinas para acaba-
mento de borda e superficie (corte, colacao, montagem), furadeiras multiplas, maquinas
de lixar e linhas de pintura. Essas proporcionam exposicdo menor do trabalhador ao risco e
nao estdo contempladas no escopo do processo de fiscalizacao, apesar de também precisa-
rem estar em conformidade com a Norma Regulamentadora n. 12 - Seguranca no Trabalho
em Méquinas e Equipamentos (NR 12).

Também nao serdo abordadas as ferramentas manuais portateis, operadas eletricamen-
te, que devem atender aos principios construtivos estabelecidos em normas técnicas tipo
“C” nacional. Na auséncia desta, essas maquinas precisam estar em conformidade com as
normas técnicas internacionais ISO e IEC aplicéveis ou com normas europeias harmoniza-
das (EN). Tais ferramentas portéteis, extensivel as transportaveis, podem ser consideradas
em acordo com o estado da técnica, mas devem ser operadas e mantidas conforme as orien-

tacdes dos fabricantes.



INTRODUCAO

O controle da gestao de riscos nas maquinas e equipamentos para trabalhar madeirada deve
estar contido no Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) da empresa, que precisa contar
também com um plano de acdo para manutencao das condicoes de sua seguranca.

Espera-se que este trabalho possa incentivar o fomento de parcerias com o Servico Bra-
sileiro de Apoio a Micro e Pequena Empresa (SEBRAE) e a Agéncia Brasileira de Desenvolvi-
mento Industrial (ABDI), visando a criacdo de ac¢oes para o alcance dos objetivos propostos.

Deve-se considerar o tratamento diferenciado para as microempresas (ME) e empresas
de pequeno porte (EPP), com base na Lei Complementar n. 123/06. Essas abarcam cerca
de 90% das empresas do setor de madeira, prevendo medidas administrativas e técnicas
alternativas, desde que garantam a seguranca e a saide dos trabalhadores envolvidos na
operacao das maquinas.

No desenvolvimento desta cartilha, foram consideradas as informacdes de acidentes ex-
traidas do sistema Radar, da Secretaria de Inspecao do Trabalho (SIT) - Painel de Informa-
¢oes e Estatisticas da Inspe¢do do Trabalho no Brasil, que estdo destacadas no documento
Acdo Especial Setorial na industria de mdveis e colchées do estado de Sao Paulo (AES).

Também foram consideradas as normas técnicas brasileiras (NBR) da Associac¢ao Brasi-
leira de Normas Técnicas (ABNT) e as boas praticas consagradas nas normas internacionais
ISO e IEC aplicéveis, de forma que as recomendacdes propostas por esta cartilha possam
incentivar as industrias, principalmente as microempresas (ME) e empresas de pequeno
porte (EPP), a adotar e manter em suas maquinas sistemas de seguranca alinhados com o
estado da técnica.

As recomendacdes desta cartilha estdo de acordo com os requisitos da NR 12. Portanto,
as maquinas que estiverem de acordo com o que aqui se expoe podem ser consideradas em
conformidade com a NR 12 e ndo terdo a obrigatoriedade de atender as novas exigéncias de
seguranca de alteracoes futuras das normas técnicas aplicéveis.

Para a concepcao desta cartilha, foram realizadas reunides com a Superintendéncia
Regional do Trabalho e Emprego do Estado de Sdao Paulo (SRTb/SP) e demais represen-
tacOes das partes interessadas. Ao longo dos encontros, ocorreram debates e discussao
para fins de validacdo das solucdes e medidas de controle apresentadas, contemplando os
seguintes tipos de méquinas estaciondrias de alimentacdo ou acionamentos manuais, apre-

sentadas em trés etapas:

« 12etapa: Cartilha NR 12 - M4quinas do Setor de Corte - Serras de corte, agrupadas por
tipo: serra circular, serra destopadeira e serra de fita;

o 2%etapa: Cartilha NR 12 - M4quinas do Setor de Usinagem - Fresas e brocas de usina-
gem agrupadas por tipo: plainas, desempenadeira e desengrossadeira; fresas, tupia e
refiladeira; furadeiras verticais de bancada ou pedestal, horizontal, fixa ou oscilante
ou multipla; torneamento, torno copiador;

o 32 etapa: Cartilha NR 12 - Setor de Acabamento - agrupadas por tipo: lixas - de fita,
banda larga, circular e tubular; colagem - coladeira de borda e prensa de colagem; e
ferramentas elétricas manuais e transportaveis.

Outros materiais envolvendo as demais maquinas utilizadas para trabalhar madeira, in-

clusive as automatizadas ou interconectadas, e maquinas de outros setores produtivos, po-
dem ser desenvolvidas em paralelo ao trabalho destas cartilhas propostas.
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Esta publicacdo orienta as organizacoes que utilizam os tipos de méquinas com opera-
¢do manual, ndo automatizadas, e apresenta medidas de controle e solugdes técnicas, inclu-
sive alternativas, alicercadas pelo didlogo entre as partes. Sao propostas solucdes razodveis e
exequiveis para utilizacdo segura das maquinas para trabalhar madeira, com foco principal
na sua utilizacao segura pelos trabalhadores, mas também com a preservacdo da competiti-
vidade das empresas e consequente manutencdo dos empregos gerados por elas.

Nesta primeira cartilha, portanto, serdo trabalhadas as serras de corte, agrupadas por
tipo: serras circulares, serras destopadeiras e serras de fita, fabricadas anteriormente a reda-
¢aodaNR 12 da Portaria SIT/DSST n. 197/2010, como as das imagens apresentadas a seguir.

Globaltec

Globaltec

Figura 2: Serra esquadrejadeira
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Figura 4: Serra de fita vertical

Figura 1: Serra circular

Globaltec

Figura 3: Serra destopadeira radial

Globaltec



INTRODUCAO

Nao se tem por objetivo subsidiar a construcao de ferramentas novas, sendo que estas
deverdo observar as normas técnicas vigentes aplicéveis a cada tipo de maquina. Equipa-
mentos fabricados e mantidos conforme norma técnica especifica, e projetados e cons-
truidos de acordo com as normas ISO 12100 e ISO 13849 tém seus sistemas de protecao
considerados adequados a NR 12, ndo necessitando de ajustes. E preciso atencéo as demais
obrigacoes da NR 12, principalmente com relacdo a manuais, sinalizagdes e capacitacdo de
seguranca, que devem estar em lingua portuguesa do Brasil.

Sao pontos de verificacao importantes:
sistemas de protecdo mecanica;
sistemas de protecao elétrica;
sinalizacoes de seguranca;
procedimentos de trabalho;

sistemas e medidas complementares;

verificacoes de ergonomia; e

N o ke N

organizacao e limpeza.

A NR 12 destaca que ndo é obrigatdria a observacdo de novas exigéncias advindas de
normas técnicas publicadas posteriormente a data de fabricacao, importacao ou adequacao
das maquinas e equipamentos, desde que atendam a sua redacao publicada pela Portaria
SIT n. 197, de 17 de dezembro de 2010, no Didrio Oficial da Unido de 24 de dezembro de
2010, seus anexos e suas alteracdes posteriores, bem como as normas técnicas vigentes a
época de sua fabricacao, importacao ou adequacao.
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Justificativa

Esta cartilha pretende fornecer orientagcdes basicas as organizacdes que utilizam maquinas,
de alimentacao ou acionamentos manuais, no atendimento a A¢ao Especial Setorial (AES)
nos setores da industria de fabricacdo de méveis e de colchoes do estado de Sao Paulo, po-
dendo ser referenciada nas apreciacoes de riscos e material de apoio das capacitagoes de
seguranca nos tipos de mdquinas nela apresentados.

A AES segue um modelo estratégico de fiscalizacao que é limitada aos setores e maquinas
definidos nesta cartilha e especificamente para o estado de Sdo Paulo. O objetivo fundamen-
tal é a reducao de acidentes e doencgas do trabalho por meio de orientacdo, conscientizacao
e definicao dos sistemas de seguranca, procedimentos e capacitagdes nas maquinas aqui
citadas, com foco no atendimento da Norma Regulamentadora n. 12 (NR 12).

Faz parte desta cartilha o texto da AES, com dados estatisticos que embasaram a impor-
tancia da adocdo de acoes nos setores fiscalizados e que servirao de referéncia da efetivida-
de da implantac¢éo dos sistemas de protecdo e das demais agdes propostas.

Entre as acoes apresentadas, além daquelas de carater coletivo, com adocao de sistemas
de protecao, estdo também outras de carater administrativo e de organizacdo do trabalho.
Também sdo listadas acoes relacionadas a protecdo individual, que podem ser facilmente
implementadas enquanto os sistemas de protecdo coletivos das maquinas sdo adequados
aos padroes exigidos pela NR 12.

As agoes e sistemas de protecdo apresentados nesta cartilha seguem, além das normas
técnicas aplicéveis, as recomendagdes de seguranca de matérias do SESI-SP e da ABIMO-
VEL. Também participaram da construcao e revisao deste material a FIESP, a ABIMAQ e os
sindicatos patronais ligados a industria da madeira do estado de Sao Paulo.

O Departamento Regional de Sdo Paulo do Servico Nacional de Aprendizagem Indus-
trial (SENAI-SP), Geréncia de Infraestrutura e Suprimentos (GIS), elaborou esta Cartilha de
seguranga em mdquinas para trabalhar madeira - requisitos de protecdo para mdquinas de
alimentagdo ou acionamentos manuais visando servir a industria paulista. Para essa tarefa,
contou-se com a coordenacao de profissional de seguranca no trabalho e com a contribui-
¢ao de especialistas e docentes dos cursos da drea da madeira, além da base dada pelos
trabalhos realizados ao longo de mais de uma década nas méquinas dos ambientes de edu-
cacao profissional do SENAI-SP.

O SENAI-SP tem participado dos esfor¢os de construcio e traducao de normas técnicas
na ABNT, atuando como suporte técnico dos representantes dos empregadores nas discus-
soes tripartites durante o periodo de revisdo da NR 12. A instituicdo também tem apoiado
o setor de madeira com a oferta de cursos de aprendizagem e formacdo profissional desde
sua criacdo em 1942. Sao iniciativas nesse sentido, as escolas SENAI nas principais regides
moveleiras do estado de Sdo Paulo, além de outras formas de atendimento as demais regides
do estado, como convénios com prefeituras e entidades de ensino profissionalizante, entre
outras estratégias.



JUSTIFICATIVA

A seguranca e a satide no trabalho, incluindo a operacao segura de maquinas, sempre fi-
zeram parte da base do conjunto de competéncias que sdo aplicadas e desenvolvidas em to-
dos os cursos realizados pelo SENAI-SP. Portanto, para as microempresas e empresas de pe-
queno porte, pode-se considerar que os trabalhadores que realizam cursos ou treinamentos
com méquinas para trabalhar madeira no SENAI-SP receberam a capacitacao inicial da NR
12 para os respectivos tipos de maquinas utilizadas.
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CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

Modelo didatico

Apresentamos a seguir um modelo didatico de marcenaria/movelaria que utiliza maquinas
para trabalhar madeira com alimentac¢do ou acionamentos manuais. Trata-se de orienta-
¢oes, boas préaticas e melhorias que podem ser adotadas nos ambientes com maquinas para
trabalhar madeira e que trardao maior seguranca, conforto e até aumento de produtividade,
com acoes de baixo custo de ado¢do e manutencdao. Um ambiente de trabalho mantido lim-
po, organizado e onde todos conhecam os processos e as formas de trabalhar tem menos
perdas e acidentes. Maquinas para trabalhar madeira com operagdao manual:

a. serra circular estacionaria; h. tupia;

b. serra esquadrejadeira; i. plaina desengrossadeira;

c. serra destopadeira; j. furadeira;

d. serra pendular; k. lixadeira;

e. serra de painel vertical; 1. coladeira;

f. serra de fita; m. sistema de exaustao;

g. plaina desempenadeira; n. bancada com ferramentas manuais.

Apresentaremos também algumas ferramentas de gestdo para atendimento da legislacdao
de seguranca em mdaquinas em geral e que ajudardo a manter as acdes sob controle e servi-
rao de base nas capacitagoes de seguranca na utilizacao das maquinas.

O leiaute da producdo deve favorecer o fluxo de producao, e a seguranca no trabalho
deve estar envolvida desde a fase de projeto. Sistemas de exaustdo, enclausuramento ou
segregacao de processos mais barulhentos, transportadores e dreas de armazenamento de
materiais e passagem, iluminacao geral e localizada, sistemas de prevencdo e combate a
incéndio e previsdo de possiveis ampliacoes serdao mais eficientes e com menor custo se

observados desde o projeto.

Movelaria

Sistema de ¢ 07 [0 - Serra de Disco
Exaustéo, .
Residuos e LE > - 02 - Desenpenadeira
Reciclagem T
4_
Gabarios | 02

03 - Desengrossadeira

Depésito
de Produtos
Acabados

04 - Serra de Fita
[05 - Tupia
06 - Torno

- &

Gabaritos 04 10

Estoque T 07 - Furadeira

[08 - Lixadeira

06 [09 - Bancada de
ferramentas manuais

e transportaveis

Area de
Acabamento e
Montagem

07 — | 10 - Coladeira

Figura 5: Leiaute de produgdo ideal para mdquinas com alimentacdo manual
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Equipamentos de Protecao
Coletiva (EPC)

Seguranca aplicada as maquinas de corte: serras

Serra circular

A serra circular estacionaria é definida, para fins desta cartilha, como uma maquina fixa
utilizada para corte de pecas planas de madeira ou materiais similares, com ou sem mesa
deslizante, e também com ou sem dispositivo de avanco automaético, incluindo a serra tipo
esquadrejadeira, serra de bancada, serra de carpintaria e demais serras similares de corte
Gnico.

As serras circulares caracterizadas como ferramentas transportaveis, quando utilizadas
em substituicdo a uma mdaquina estaciondria, poderao ter sistemas de seguranca com carac-
teristicas mais simples, porém deverao observar, no que for aplicavel, as demais recomen-
dacoes de seguranca desta cartilha para ambientes com maquinas para trabalhar madeira.

Globaltec

Figura 6: Serra circular estaciondria ou fixa

Globaltec

4

Figura 7: Serra circular de bancada

1
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Bocal de captacao de poeira
e serragem no ponto de corte

Cutelo divisor

Comando elétrico

Volante de regulagem
da inclinagao do eixo do
porta-serra

Duto de captacao da
poeira e serragem

Porta de
enclausuramento do eixo
porta-serra (parte inferior

da maquina)

Ponto de aterramento

Globaltec

Figura 9: Serra circular em detalhe

Globaltec

A serra circular

deve possuir
equipamento de
protec¢ao coletiva
para impedir

0 contato do
operador com 0
disco de serra,
bem como com
0 sistema de
transmissao de
forca, poeiras

e residuos
resultantes do
corte.

A protecao na zona de perigo de corte deve atender aos seguintes requisitos especificos

de seguranca:

a. dispositivo de obstrucdo com autofechamento, fixado sobre a zona de perigo de corte,

que, quando em operacio, devera elevar-se sobre a peca a ser trabalhada e retornar ao

seu estado original de repouso ao término do corte, enclausurando toda a serra circular;

b. dispositivo de obstrucao, tipo coifa com regulagem manual ou autorreguléavel, sobre a

zona de perigo de corte, confeccionada com material rigido, que deve cobrir no mini-

mo a extensdo da lamina da serra circular e que dificulte o acesso a zona de perigo; ou

c. dispositivo de obstrucgao, tipo alimentador de avanco automatico, que deve cobrir no

minimo a extensao da lamina da serra circular e dificultar o acesso a zona de perigo -

sua utilizacao exige integracao da légica dos comandos e parada de emergéncia;

d. dispositivo de obstrucao deve cobrir a serra de pré-corte de borda nas maquinas que

tiverem tal recurso.

Os dispositivos de obstrucao devem ser construidos conforme norma técnica e constitui-

dos de materiais que se danifiquem ao entrar em contato acidental com a serra, mas resis-

tentes contra o impacto da projecdo de partes do material ou da ferramenta de corte, neste

caso, a serra. Dispositivos de protecdo ou de obstrucao improvisados ou danificados, de

forma a comprometer sua funcionalidade, bem como a auséncia desses dispositivos, pode

ser considerada uma condic¢do de grave e iminente risco.

12
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Alavanca para posicionar a coifa
protetora sobre a peca a ser
cortada. Permite um ajuste

‘\ >/ rapido e preciso

Coifa protetora com
boca para captagao
de residuos

Regulagem no sentido /

horizontal do brago de
sustentacao da coifa

Regulagem no sentido
vertical da colunade — |

sustentacao do conjunto
de protecéo o
(5]
v ®
I o
=
Figura 10: Vista lateral do sistema de obstrucdo tipo coifa com regulagem
A B
Regulagem no sentido horizontal do braco [
de sustentagdo da coifa
Coifa protetora com 4
bocal para captacéo O
de residuos O
[
Alavanca para posicionar a coifa Regulagem no sentido vertical o
protetora sobre a peca a ser cortada. da coluna de sustentacao do Quando efetuar corte em angulo, substituir %
. ~ ’ o}
conjunto de protecao a coifa por outra com largura maior 2

Permite um ajuste rapido e preciso

Figura 11: A) Vista frontal do sistema de obstrucao tipo coifa com regulagem;
B) Detalhe da vista frontal de corte inclinado

A protecdo na zona de perigo da transmissdo de forca deve atender aos seguintes requi-

sitos especificos de seguranca:
a. protecao fixa, sem necessidade de intertravamento e monitoramento de seguranca,

para os casos em que nao haja necessidade de acesso didrio;

13



CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

b. protecdo moével com dispositivo de intertravamento, monitorado por sistema de segu-
ranca para os casos em que haja necessidade de acesso frequente;

c. protecao mével com dispositivo de intertravamento, monitorado por sistema de segu-
ranca para os casos de acesso e troca do disco de corte e do cutelo divisor por acesso

frontal por meio de mesa deslizante.

As protecoes devem ser mantidas em perfeitas condicoes e devem ser recolocadas em
suas posi¢oes ap6s intervencdes de manutencao, ajustes ou troca de discos de serra. A ope-
racdo da serra circular sem as adequadas protecdes ou sem suas corretas funcionalidades é

considerada uma condicdo de grave e iminente risco.

A protecao contra o retrocesso da peca que estd sendo trabalhada deve atender aos se-

guintes requisitos especificos de seguranca:

a. cutelo divisor deve ser compativel com o tipo de disco de serra a ser utilizado confor-
me a espessura e a dimensao do disco de serra, observadas as orientacdes constantes
do manual de usudrio da méquina - a operagdo sem o cutelo divisor estar instalado

caracteriza uma condicdo de grave e iminente risco;

/\ ¢ O cutelo divisor € um dispositivo
‘( ] AL : quetem a finalidade de evitar o
2 v ¢ travamento da serra, provocado pelo
iy W ¢ fechamento do canal durante o corte
Cutelo divisor i

RN

em pecas longas;
— « O cutelo divisor deve atender a alguns
i critérios basicos, como:
- ¢ - serconfeccionado em aco
= resistente a ruptura;
- possuir as faces laterais planas
e lisas;
- ter espessura adequada ao disco
de serra utilizado.

Figura 12: Recomendagées de uso para o cutelo divisor

Canal aberto na Serra
madeira pela serra
E: espessura do cutelo divisor.
L:largura do corte.

Globaltec

b. cutelo divisor verificado e ajustado a cada troca de disco, de forma a garantir a espes-
sura correta e os ajustes da altura e das distancias dele em relacao ao disco de serra,
conforme as orientacoes constantes do manual de usuério da maquina;

<

<0,2cm

Globaltec

Figura 13: Regulagem de altura da lamina divisora
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

0,3 ¢cm no minimo

e

0,8 cm no maximo

Globaltec

Figura 14: Folga do cutelo em relagdo ao disco da serra

c. serras circulares que permitam a utilizacao de discos de serra de 315 mm ou maiores
devem ter o dispositivo de obstru¢do superior do disco de serra instalado separada-

mente do cutelo divisor;

Alavanca para posicionar a coifa

protetora sobre a peca a ser
cortada. Permite um ajuste
rapido e preciso

Coifa protetora com
boca para captacao
de residuos

Regulagem no sentido /

horizontal do brago de
sustentacao da coifa

Regulagem no sentido
vertical da coluna de
sustentacdo do conjunto
de protecdo

Globaltec

Figura 15: Vista lateral do sistema de obstrugdo tipo coifa com regulagem

d. cutelo divisor deve ser confeccionado em aco resistente a ruptura, ter faces laterais
planas e lisas, com dimensao adequada ao tipo de disco da serra a ser utilizado;

1: protecao da lamina de serra;
2:faca divisora;
3: saida de exaustao.

Globaltec

Figura 16: Exemplo de prote¢do da ldmina de serra montada na faca divisora
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CARTILHA DE SEGURANCA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

Globaltec

Figura 17: Cutelo divisor para discos de serra menores que 31,5 cm

e. cutelos divisores e discos de serra sobressalentes deverao ser armazenados, juntos ou
proéximos, em local apropriado e de facil acesso;

f. podem ser adotados sistemas mecanicos antirretrocesso complementares ao cutelo divisor;
g. os discos de serra devem ser inspecionados periodicamente e devem ser mantidos
afiados, conforme recomendacdes constantes no manual de usuario da maquina;

h. ao operar uma serra de disco, sempre se posicione lateralmente a linha de corte, tenha

acesso aos comandos da méquina e utilize os equipamentos de prote¢ao individual

indicados no manual de usuario da maquina.

Y 02

L1/2

)

[N h 4
1/ \ L3 2
01 01 e O2: pontos de operagao;
1 a 5: pontos de comando;
L1: largura da mesa fixa;
B —~— L2: largura d svel;
5 :largura da mesa movel;
L3: méaximo retrocesso da mesa movel.
-1 >~ \
N
I
B |
|

—>

>60 cm
Globaltec

Figura 18: Pontos recomendados para posicionamento dos botées de comando e operagao.
A) Vista superior do posicionamento ideal para a operacdo; B) Vista lateral do posicionamento ideal
para a operagao
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

Complementam os sistemas de seguranca para utilizacao das serras circulares a guia de
corte paralelo e os empurradores, que devem ser utilizados dentro dos limites previstos para

operacdo segura da serra e por operadores treinados.

Globaltec

Figura 19: Empurrador

Globaltec

Figura 20: Guia de corte com empurrador

Os empurradores e os manipulos de blocos empurradores devem ter uma dimensao mi-
nima de 400 mm e ser construidos em plastico, madeira, compensado ou outro material
com caracteristicas mecanicas semelhantes, sendo permitida a utilizacdo de sistemas de
engenharia que substituam a funcao dos empurradores, desde que garantam que a mao do
operador nao atinja a zona de perigo. A operacao sem o empurrador ou sistema de engenha-

ria instalado caracteriza uma condicado de grave e iminente risco.

/

O empurrador contribui para evitar o
contato acidental da mao do operador
com o disco de serra, principalmente no
final do corte e em pecas de tamanho
reduzido.

Sua confecgao é muito simples e pode
ser realizada com sobra de madeira.

4 /
)
33
- I J
Globaltec

Figura 21: Recomendacgées de uso de empurrador para serra circular
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CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

Instalacdo elétrica inadequada pode comprometer o correto funcionamento da serra cir-

cular. Sua montagem deve seguir as instrucoes do manual da maquina e ser realizada por
um profissional qualificado. Para nao ter problemas com as instalacoes elétricas das méa-
quinas do tipo serra circular estacionaria, seguem alguns pontos a serem observados pelo

profissional habilitado:

a. verificar quais dispositivos de protecao ja vieram instalados no painel da maquina e se

18

h4 aterramento das massas metalicas que possam vir a ficar energizadas acidentalmente;

dimensionar o ponto de alimentacao da maquina com base nas informagoes do ma-
nual e nos dados dos motores e demais componentes elétricos;

o cabo de alimentacdo da méaquina serra circular deve ser exclusivo e estar instalado de
forma que nenhum segmento fique em contato com as partes méveis ou com cantos vi-
vos, evitando riscos adicionais; também é preciso que possua condutor de aterramento,
conexoOes adequadas e ser constituido de materiais que ndo propaguem fogo;

Globaltec

Figura 22: Cabo multipolar com isolacdo que ndo propague o fogo

. 0s quadros ou painéis de comando e poténcia das maquinas do tipo serra circular de-

vem permanecer fechados durante o funcionamento da serra, possuir sinalizagdo quanto
ao perigo de choque elétrico e quanto a restricao de acesso por pessoas nao autori-
zadas, ser montados e conservados conforme normas técnicas e possuir identificacdao

dos componentes;

Globaltec

Figura 23: Exemplo de painel NR 12 para adequacdo de mdquinas convencionais

e. os dispositivos de acionamento e parada devem estar instalados em local de facil

acesso e ndo devem permitir a partida inesperada da serra;



Globaltec

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

f. achave geral da serra circular estacionaria deve permitir o bloqueio e a etiquetagem
para manutencao e troca da serra de forma segura; para as serras circulares transpor-
taveis, podem ser adotados outros sistemas de desenergizacao, bloqueio ou procedi-
mento, de forma a garantir a manutencao e troca da serra de forma segura;

g. sistemas de freio elétrico ou mecanico sdo necessarios nas serras circulares em que o
tempo de parada do disco de serra ultrapassar dez segundos - que deve ser seu tempo

maximo de parada;

\\ .
!

Foto 24: Motor com freio mecdnico Foto 25: Modulo de freio eletroeletrénico

Globaltec
Globaltec

h. quando instalados botdes de parada de emergéncia nas serras circulares estaciond-

rias, estes deverao ser monitorados por dispositivo de seguranca;

PAINEL DE COMANDO PADRAO NR 12
1 - Dispositivos de protecéo termomagnéticos;
2 - Fonte de extrabaixa tensdo para o circuito de comando;

3 - Dispositivo de monitoramento - relé de seguranca;
4 - Contadores com contatos positivamente guiados;
- Identificacao dos componentes instalados no painel;
WA 5 U gl a e 6 - Sem partes energizadas acessiveis - componentes [P2X;
—— PAINEL DE COMANDO SEGURO
DRAC:NR1Z 7 - Circuitos elétricos identificados em todas as extremidades;
SECCIONADORA 'COMANDO RESET/REARME

(R GERAL 8 - Ponto de equipotencializagéo - aterramento elétrico;
9 - Cabo de alimentacdo elétrica que néo propague fogo;

10 - Dispositivo de frenagem elétrica do motor;

11 - Chave geral que permita o bloqueio e etiquetagem;
12 - Fecho codificado para abertura com chave;

13 - Sinalizacdo de seguranca - texto em portugués;

14 - lluminagéo de painel energizado - maquina ligada.

Figura 26: Exemplo dos componentes de um painel de mdquina convencional

i. dispositivos de acionamento de partida e parada e demais dispositivos devem ser ins-
talados em local de fécil acesso;

j. instalacdes, carcagas, involucros, blindagens ou partes condutoras das maquinas que
nao facam parte dos circuitos elétricos de forca ou comando, mas que possam ficar
sob tensdo ou energizados em caso de uma falha, devem ser aterrados.
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CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

Figura 27: A) Instalagdo com aterramento: a corrente elétrica praticamente ndo circula pelo corpo do
operador; B) Instalagdo sem aterramento: o tinico caminho da corrente elétrica é o corpo do operador

«— == e
— <

L ¢ B <W‘>
=

Quadro resumo para serras circulares

Pontos abrangendo as evidéncias documentais que deverao estar a disposicao da fiscalizacgao,
bem como as prote¢coes minimas a ser evidenciadas nas méquinas do tipo serras circulares:

20

relacdo de maquinas, com identificacdo e sistemas de protecao existentes e neces-
sarios, que deve estar a disposicao da fiscalizacao;

coifa protetora de policarbonato ou metélica para protecao dos dentes do disco;
cutelo divisor instalado em posicdo que impeca o retrocesso da peca a ser cortada;

instalacao de um sistema de exaustao (tipo coletor de serragem com recipiente
apropriado) para que nao ocorra o acimulo de serragem ou aparas na parte infe-
rior da maquina;

protecdo fixa, tipo chapa metalica ou similar, na base da maquina para evitar acesso
a transmissao de forca ou a parte da serra abaixo da mesa de corte;

protecdes moveis nos acessos as zonas perigosas, que necessitem de acesso frequente;

elaboracao de procedimentos de operacdo da maquina baseados nos riscos
identificados;

aterramento elétrico da maquina;

adequacao do quadro elétrico de alimenta¢cdo da maquina de acordo com NR 10;
adequacao dos componentes elétricos de forca e comando dos painéis das maquinas;
avaliacdo da posicao de instalacdo de botao liga/desliga para facil acesso;

protecdes maveis intertravadas com chave de seguranca com contato de aciona-
mento positivo;

avaliacdo da necessidade de monitoramento por relé de seguranca;
avaliacdo da instalacao de sistema de freio para parada em até dez segundos;
empurrador junto a maquina;

sinalizacdo das partes perigosas da méquina;

elaboracao de um checklist definindo diretrizes de verificacao para o trabalho se-
guro na maquina e parametros para as medidas de inspecdo do disco de corte,
bem como estabelecendo as operacoes de manutencado, com a descricao dos cui-
dados necessdarios nas tarefas a ser executadas com as pecas de madeira;

leiaute adequado para impedir a passagem de pessoas e materiais no entorno
da maquina;
plano de capacitacdo para operar a maquina de forma segura;

manual da maquina em lingua portuguesa.

Globaltec



EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

Serra destopadeira

A maquina serra destopadeira é definida, para fins desta cartilha, como uma méquina fixa
(estaciondria) ou transportavel (semiestaciondria) utilizada para corte, perpendicular ou
em grau, de pecas de madeira ou materiais similares retangulares, circulares ou disformes,
nas quais a serra circular pode ter movimentos tanto vertical descendente ou ascendente
como horizontal descendente ou pendular, podendo ter, além do corte reto, o corte incli-
nado. A fixacao da peca pode ser manual ou por sistemas pressores, mecanicos manuais ou
pneumadticos; e o acionamento pode ser manual ou automadtico. Para trabalhos com pecas
longas de madeira, essas mdquinas podem ter mesas e roletes de apoio.

As serras destopadeiras caracterizadas como ferramentas transportaveis, tipo serra es-
quadria ou meia esquadria, quando utilizadas em substituicdo a uma maquina estacionaria,
poderao ter sistemas de seguranga com caracteristicas mais simples, porém deverao obser-
var, no que for aplicével, as demais recomendac¢des de seguranca desta cartilha para am-
bientes com méquinas para trabalhar madeira.

As serras do tipo meia esquadria caracterizadas como ferramentas portateis, quando uti-
lizadas em substituicdo a uma maquina estacionaria, devem observar, no que for aplicével,
as recomendacdes das maquinas semiestaciondrias.

Globaltec

Figura 28: Serra destopadeira pendular

Coifa protetora

Comando

Pistdo pneumatico para o .
Pressor pneumatico bimanual

deslocamento do sistema de corte

Mesa auxiliar
com roletes

Demarcacgao da area
de risco de corte

Pressor pneumético

Ponto de aterramento

Figura 29: Serra destopadeira pendular em detalhe
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Globaltec
Globaltec

Globaltec

Figura 31: Serra destopadeira radial

A protecao na zona de perigo de corte deve atender aos seguintes requisitos especificos

de seguranca:

22

a.

protecao fixa frontal que proteja o operador do arremesso de particulas e de partes
do material a ser trabalhado ou do lancamento de parte da ferramenta de corte, neste
caso, a serra;

dispositivo de obstrugao tipo coifa que dificulte o acesso a zona de perigo, podendo
ser associado ao sistema de exaustao;

protecao escamoteavel, com autofechamento, que cubra a serra quando na posi¢cdo

de repouso;

. o manipulo para acionamento manual deve ter protecao no lado voltado para o dis-

co de serra;

. quando utilizado um dispositivo de obstrucao tipo coifa, ndo pode ser utilizado pedal

para acionamento do movimento da serra destopadeira;

as serras destopadeiras devem possuir um sistema mecanico reguldvel para que o mo-
vimento da serra ndo ultrapasse o limite de corte indicado no manual da maquina;

. os discos de serra devem ser inspecionados periodicamente, conforme orientagao do

fabricante, e mantidos sempre afiados.



EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

Os dispositivos de protecao ou obstrucao devem ser construidos conforme norma téc-
nica e constituidos de materiais que se danifiquem ao entrar em contato acidental com a
serra, mas resistentes contra o impacto da projecdo de partes do material ou da ferramenta
de corte, serra. Dispositivos de protecao ou de obstrucao improvisados ou danificados, de
forma a comprometer sua funcionalidade, bem como a auséncia destes, pode ser conside-

rada uma condicao de grave e iminente risco.

1
Globaltec

Globaltec

Figura 32: Serra destopadeira Figura 33: Serra destopadeira

meia-esquadria radial
N N
a a
]
N
%
Figura 34: Exemplo de proteg¢do e distancias minimas
Q
)
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Figura 35: Exemplos de protegdo e distancias minimas

Globaltec

23



CARTILHA DE SEGURANGA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

A protecao na zona de perigo da transmissdo de forca deve atender aos seguintes requi-
sitos especificos de seguranca:

a. protecao fixa, sem necessidade de intertravamento e monitoramento de seguranca;

ou

b. protecao mével com dispositivo de intertravamento, monitorado por sistema de segu-

ranca, para os casos em que haja necessidade de acesso, por exemplo, para mudanca
de velocidade com alteracdo da correia na relacdo das polias.

As protecoes devem ser mantidas em perfeitas condicoes e devem ser recolocadas em
suas posicoes apods intervencdes de manutencao, ajustes ou troca de posi¢cdo da correia nas
polias. A operacao da serra destopadeira sem as adequadas protecoes é considerada uma
condic¢do de grave e iminente risco.

Uma demarcacdo ou sinalizacdo da zona perigosa na mesa de corte deve estar presente
para que o operador capacitado utilize corretamente a serra destopadeira, observadas as
instrucdes do manual da mdquina. Sistemas preensores manuais ou pneumaticos contri-
buem para que o operador ndo precise manter com a mao o material a ser cortado.

Globaltec

Figura 36: Exemplo de sistema de preensores mecdnicos manuais

Globaltec

Figura 37: Exemplo de sistema de preensores mecdnicos manuais
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO COLETIVA (EPC)

Instalacdo elétrica inadequada pode comprometer o correto funcionamento da serra cir-
cular. Sua montagem deve seguir as instrucoes do manual da maquina e ser realizada por
um profissional qualificado. Para nao ter problemas com as instalacoes elétricas das maqui-
nas do tipo serra destopadeira, seguem alguns pontos a serem observados pelo profissional
habilitado:

a. verificar quais dispositivos de protecdo fazem parte da maquina, normalmente insta-

lados em seu painel no caso de serra destopadeira estacionaria, e se ha o aterramento
das massas metdlicas que possam vir a ficar energizadas acidentalmente;

b. dimensionar o ponto de alimentacdo da ferramenta, com base nas informacées do
manual e dados dos motores e demais componentes elétricos;

c. o cabo de alimentacdo da serra circular deve ser exclusivo e estar instalado de forma
que nenhum segmento fique em contato com as partes mdveis ou com cantos vivos,
evitando riscos adicionais; também é preciso que possua condutor de aterramento,
conexdes adequadas e seja constituido de materiais que nao propaguem fogo;

Globaltec

Figura 38: Cabo multipolar com isolagdo que ndo propague o fogo

d. os quadros ou painéis de comando e poténcia das maquinas do tipo serra destopa-
deira devem permanecer fechados durante seu funcionamento, além de possuirem
sinalizacdo quanto ao perigo de choque elétrico e quanto a restricdo de acesso por
pessoas nao autorizadas, bem como serem montados e conservados conforme nor-

mas técnicas, com identificacdo dos componentes;

Globaltec

Figura 39: Exemplo de Painel NR 12 para adequacdo de maquinas convencionais

e. os dispositivos de acionamento e parada devem estar instalados em local de facil
acesso e ndo devem permitir a partida inesperada da serra;
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CARTILHA DE SEGURANCA EM MAQUINAS PARA TRABALHAR MADEIRA

f. o dispositivo de acionamento deve estar, preferencialmente, na alavanca de aciona-
mento, e ser de acdo continuada nas serras destopadeiras de acionamento manual e
transportéveis. As destopadeiras semiautomaticas e automaticas devem ter coman-

dos bimanuais, exceto quando a zona de corte estiver enclausurada;

g. achave geral da serra destopadeira estacionaria deve permitir o bloqueio e a etiqueta-
gem para manutencao e troca da serra de forma segura; para as serras destopadeiras
transportaveis, podem ser adotados outros sistemas de bloqueio ou procedimento, de

forma a garantir a manutencdo e troca da serra de forma segura;

(PERIGO)
EQUIPAMENTO

BLOQUEADO
NAO REMOVER

DISPOSITIVOS DE PROTEGAO [
_PARA DISJUNTORES \

KIT de Bloqueio Treinamento

NAO REMOVER

NAO OPERE cqueAvENTO
NAO REMOVER
ESTA BLOQUEADA MANUTENCAO
NAO REMOVA ESTE BLOQUEIO N AO
NEM ESTA ETIQUETA

NOME: ; OPERE
seron S R SESI _SENALI: (=)
i . EQUIPAMENTO
. ; — SLOGUEADO

Globaltec

Figura 40: Chave geral da serra destopadeira estaciondria

h. sistemas de freio elétrico ou mecénico sdo necessarios nas serras destopadeiras nas
quais o tempo de parada do disco de serra ultrapassar dez segundos - que deve ser

seu tempo maximo de parada;

Globaltec

Globaltec

Figura 41: Motor com Figura 42: Médulo de freio
[freio mecanico eletroeletrénico

i. quando instalados botdes de parada de emergéncia nas serras destopadeiras estacio-
ndrias, estes nao necessitam ser monitorados por dispositivo de seguranca, exceto se

indicado na apreciacao de riscos;
j. os dispositivos de acionamento de partida e parada e demais dispositivos devem ser

instalados em local de facil acesso;
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Globaltec
Globaltec

Figura 43: Exemplo de dispositivo de seguranca que permita o bloqueio e etiquetagem

k. as instalacdes, carcagas, involucros, blindagens ou partes condutoras das maquinas
que ndo facam parte dos circuitos elétricos de forca ou comando, mas que possam
ficar sob tensdo ou energizados em caso de uma falha, devem ser aterrados.

all.
=

£ L

Globaltec
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4—

Figura 44: A) Instalacdo com aterramento: a corrente elétrica praticamente ndo circula pelo corpo do
operador; B) Instalacdo sem aterramento: o tinico caminho da corrente elétrica é o corpo do operador
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Quadro resumo para serras destopadeiras

Pontos abrangendo as evidéncias documentais que deverdo estar a disposi¢do da fisca-

lizacdo, bem como as protecoes minimas a serem evidenciadas nas maquinas do tipo

serras destopadeiras:

relacao de maquinas, com identificacao e sistemas de protecao existentes e neces-
sarios, que deve estar a disposicao da fiscalizacao;

coifa protetora de policarbonato ou metdlica e escamoteavel para protecao dos
dentes do disco;

gabaritos conforme as demandas de trabalho e o tamanho da peca a ser cortada;

instalacdo de um sistema de exaustao (tipo coletor de serragem com recipiente
apropriado) para que nao ocorra o acimulo de aparas ou serragem na parte infe-
rior da maquina;

elaboracao de procedimentos de operacdo da maquina baseados nos riscos
identificados;

aterramento elétrico da maquina;

adequacao do quadro elétrico de alimentacdo da maquina de acordo com NR 10;

adequacao dos componentes elétricos de forca e comando dos painéis das maqui-
nas para evitar partidas inesperadas;

avaliacdo da posicao de instalagdo de botao liga/desliga para facil acesso;
avaliacdo da instalacao de sistema de freio para parada em até dez segundos;
sinalizacdo das partes perigosas da méquina;

elaboracao de um checklist definindo diretrizes de verificacdo para o trabalho se-
guro na maquina e parametros para as medidas de inspecao do disco de corte,
bem como para as operagdes envolvendo manutencao, com a descri¢do dos cui-
dados necessdrios nas tarefas a ser executadas com as pecas de madeira;

leiaute adequado para impedir a passagem de pessoas e materiais no entorno
da maquina;

plano de capacitacdo para operar a maquina de forma segura;

manual da maquina em lingua portuguesa.

Serra de fita

A serra de fita é definida, para fins desta cartilha, como uma maquina fixa (estacionéria) ou

transportéavel (semiestacionaria) utilizada para corte, preferencialmente reto, ao longo das

pecas de madeira, ou materiais similares, retangulares, circulares ou disformes. Sua movi-

mentacao pode ser manual (mais usual nas serras de fita verticais) ou automatizada (mais

presente nas serras de fita horizontais). Para trabalhos com pecas longas, podem ser utiliza-

das mesas e roletes de apoio.
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As serras de fita caracterizadas como ferramentas transportaveis, também chamadas de
serra de fita vertical de mesa, quando utilizadas em substituicdo a uma mdaquina estacio-
ndria, poderdo ter sistemas de seguranca com caracteristicas mais simples, porém deverao
observar, no que for aplicavel, as demais recomendacoes de seguranca desta cartilha para

ambientes com mdquinas para trabalhar madeira.

Globaltec

Figura 45: Serra de fita vertical

Protecdo fixa do volante superior

ﬁ Trava da haste de protecio da lamina

@ Capa movel de protecdo da lamina entre
o volante superior e a mesa da maquina

Volante superior

Protecdo movel dos |
volantes e da lamina
Apoio para pecas longas

Mesa auxiliar para cortes curvos

Volante de regulagem
em pecas grandes

da tensao da lamina
Anteparo de policarbonato transparente

Guia paralela

Dispositivo para reter pedagos de madeira
e deixar passar o pd para a captagao

Extensor da mesa

Empurrador

Mesa da maquina — Comando elétrico

Volante inferior —— Bocal para captagao de residuo

Anteparo inclinado para evitar o acimulo

Lamina de serra de poeira entre o volante e a lamina

Figura 46: Serra de fita vertical em detalhe

As protegdes nas zonas de perigo de corte e esmagamento devem atender aos seguintes
requisitos especificos de seguranca:
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a. protecao fixa ou mével nos acessos para troca da serra de fita, exceto na area opera-
cional necessdria para o corte da pe¢a de madeira ou similar, que proteja o operador
do contato com os volantes ou com a serra de fita em movimento. Nas maquinas esta-
ciondrias, as protecoes méveis devem possuir chaves de seguranca monitoradas por

dispositivo de seguranca;

Globaltec
Globaltec

Figura 47: Serra de fita vertical de bancada Figura 48: Serra de fita vertical de bancada

b. protecao fixa ou ajustavel na guia mével, com posicionamento manual ou automatico,
tipo canaleta regulével deslizante ou outra forma, para protecao na fita serrilhada da
area de corte, possuindo, em sua extremidade, mordentes, rolamentos ou roletes que
permitam ajustar a abertura a dimensao do material a ser serrado. Uma opcao para
manter a boa visibilidade do ponto de corte é a utilizacdo de uma protecao transpa-

rente e iluminagdo pontual complementar;

Protetor
transparente

Espaco
determinado
para regular a

altura do
dispositivo

N

Trava de
regulagem do
dispositivo

Globaltec

Empurrador Policarbonato cristal

Figura 49: Exemplo de protecdo complementar
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c. protecao fixa na serra de fita no lado oposto do material ou abaixo da mesa de corte,
podendo ser ajustavel para cortes em angulo;
d. dispositivo de alimenta¢cdao manual para corte transversal de materiais redondos ou

de formas irregulares.

As protecoes devem ser mantidas em perfeitas condicoes e devem ser recolocadas em
suas posicoes apos intervencdes de manutencao, ajustes ou troca da fita serrilhada. A ope-
racdo da serra de fita sem as protecoes adequadas é considerada uma condicao de grave e
iminente risco.

Complementam os sistemas de seguranca para utilizacdo das serras de fita a guia pa-
ralela, os empurradores e gabaritos, que devem ser utilizados por operadores treinados e
dentro dos limites previstos para operacao segura da serra. Mesmo com os dispositivos de
seguranca, a posicdo das maos nao deve ficar em linha, na direcao do corte da fita de serra.

Globaltec

Figura 51: Exemplo de dispositivo auxiliar para cortes especiais

Globaltec

Figura 52: Exemplo de dispositivo auxiliar para cortes especiais
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Os empurradores e os manipulos de blocos empurradores devem manter as maos do
operador a uma distancia lateral segura da fita serrilhada e ser construidos em pléstico, ma-
deira, compensado ou outro material com caracteristicas mecanicas semelhantes, sendo
permitida a utilizacao de sistemas de engenharia que substituam a funcao dos empurrado-

res, desde que garantam que a mao do operador ndo atinja a zona de perigo.

Fré

bbbl
/ ‘\/,/
—
- \'_\/

Figura 53: Exemplos de empurradores e assessorios
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A instalacao elétrica inadequada pode comprometer o correto funcionamento da serra
de fita. Assim, sua montagem deve seguir as instru¢cdes do manual da méaquina e ser realiza-
da por um profissional qualificado. Para néo ter problemas com as instalagoes elétricas das
maquinas do tipo serra de fita, seguem alguns pontos a serem observados pelo profissional
habilitado:

a. verificar quais dispositivos de protecdo ja vieram instalados no painel da maquina e
se ha o aterramento das massas metdlicas que possam vir a ficar energizadas aciden-
talmente;

b. dimensionar o ponto de alimentacdo da maquina com base nas informac¢des do ma-
nual e nos dados dos motores e demais componentes elétricos;

c. o cabo de alimentacao da serra de fita deve ser exclusivo e estar instalado de forma
que nenhum segmento fique em contato com as partes méveis ou com cantos vivos,
evitando riscos adicionais; também precisa possuir condutor de aterramento, cone-

x0es adequadas e ser constituido de materiais que nao propaguem fogo;

Globaltec

Figura 54: Cabo multipolar com isolagdo que ndo propague o fogo
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. 0s quadros ou painéis de comando e poténcia das méaquinas do tipo serra de fita de-
vem permanecer fechados durante o funcionamento da serra, possuir sinalizacao
quanto ao perigo de choque elétrico e quanto a restricao de acesso por pessoas nao
autorizadas, ser montados e conservados conforme normas técnicas e possuir identi-

ficacdo dos componentes;

Globaltec

Figura 55: Exemplo de painel NR 12 para adequacdo de mdquinas convencionais

os dispositivos de acionamento e parada devem estar instalados em local de facil

acesso e nao devem permitir a partida inesperada da serra;

Globaltec
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Figura 57: Exemplo da posi¢do dos

Figura 56: Exemplo da posig¢do dos
comandos nas serras de fita vertical

comandos nas serras de fita vertical
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f. a chave geral das serras de fita estaciondrias deve permitir o bloqueio e a etiqueta-
gem para manutencdo e troca da fita serrilhada de forma segura; nas serras de fita
transportéveis, podem ser adotados outros sistemas de bloqueio ou procedimento, de

forma a garantir a manutencao e troca da fita serrilhada de forma segura;

Globaltec

Globaltec
Globaltec

Figura 58: Exemplo de dispositivo de segurancga que permita o bloqueio e etiquetagem

g. sistemas de freio elétrico ou mecanico podem ser necessarios nas serras de fita esta-
ciondrias para garantir que o tempo de parada nao ultrapasse dez segundos, com ex-
cecao de méquinas de grande porte que demorem mais de dez segundos para atingir
avelocidade de operacao; neste caso, o tempo de parada é de até trinta segundos, e s6
deve ser permitido o acesso a parte interna das protecoes apds a parada completa da

fita serrilhada;

Globaltec
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Figura 60: Modulo de freio
eletroeletronico

Figura 59: Motor com
freio mecanico
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h. osbotoes de parada de emergéncia das serras de fita estaciondrias deverdao ser moni-

torados por dispositivo de seguranca;

AANINNG

12.6
<

PAINEL DE COMANDO SEGURO
PADRAO: NR12
SECCIONADORA

COMANDO RESET/REARME

MOTOR SOBRECARGA
TOR DESLIGADO

@

LIGA/DESLIGA

EMERGENCIA

PAINEL DE COMANDO PADRAO NR 12
1 - Dispositivos de protegao termomagnéticos;
2 - Fonte de extrabaixa tensdo para o circuito de comando;
3 - Dispositivo de monitoramento - relé de seguranca;
4 - Contadores com contatos positivamente guiados;
5 - Identificagdo dos componentes instalados no painel;
6 - Sem partes energizadas acessiveis - componentes [P2X;
7 - Circuitos elétricos identificados em todas as extremidades;
8 - Ponto de equipotencializagéo - aterramento elétrico;
9 - Cabo de alimentacéo elétrica que nao propague fogo;
10 - Dispositivo de frenagem elétrica do motor;
11 - Chave geral que permita o bloqueio e etiquetagem;
12 - Fecho codificado para abertura com chave;
13 - Sinalizacdo de seguranca - texto em portugués;
14 - lluminagéo de painel energizado - maquina ligada.

‘&

/

Figura 61: Exemplo dos componentes de um painel de mdquina convencional

i. os dispositivos de acionamento de partida e parada e demais dispositivos devem ser

instalados em local de facil acesso;

j. as instalacoes, carcacas, invélucros, blindagens ou partes condutoras das maquinas

que nao facam parte dos circuitos elétricos de forca ou comando, mas que possam

ficar sob tensdo ou energizados em caso de uma falha, devem ser aterrados.

$ <

</_"

«—

)
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«—

Figura 62: A) Instalagdo com aterramento: a corrente elétrica praticamente ndo circula pelo corpo do
operador; B) Instalagdo sem aterramento: o unico caminho da corrente elétrica é o corpo do operador
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Quadro resumo para serras de fita

Pontos abrangendo as evidéncias documentais que deverao estar a disposi¢ao da fiscalizacao,

bem como as prote¢oes minimas a serem evidenciadas nas maquinas do tipo serras de fita:

36

relacao de maquinas, com identificacdo e sistemas de protecao existentes e neces-
sarios, que deve estar a disposicao da fiscalizacao;

instalacao de um sistema de exaustao (tipo coletor de serragem com recipiente
apropriado) para que nao ocorra o acimulo de aparas ou serragem na parte infe-
rior da maquina;

protecao fixa, tipo chapa metdlica ou similar, na base da maquina para evitar acesso
a transmissao de forca;

protecao movel no entorno da fita, de forma que, caso haja ruptura da fita, evite-se
sua projecao;

protecdo ajustavel na guia mével, de forma a permitir a abertura para o corte da peca;
elaboracao de procedimentos de operacdo da maquina baseados nos riscos iden-
tificados;

aterramento elétrico da maquina;

adequacao do quadro elétrico de alimentagdo da maquina de acordo com NR 10;
adequacao dos componentes elétricos de forca e comando dos painéis das méquinas;
avaliacdo da posicdo de instalagdo de botao liga/desliga para facil acesso;
protecoes mdveis intertravadas com chave de seguranca com contato de aciona-
mento positivo;

avaliacdo da necessidade de botao de parada de emergéncia;

avaliacdo da necessidade de monitoramento por relé de seguranca;

avaliacao da instalacao de sistema de freio para parada em até dez segundos;
empurrador e gabaritos de facil acesso;

sinalizacdo das partes perigosas da méquina;

elaboracao de um checklist definindo diretrizes de verificacao para o trabalho se-
guro na maquina e parametros para as medidas de inspecao do disco de corte e
para as operagoes envolvendo manutencao, com a descri¢ao dos cuidados neces-
sarios nas tarefas a serem executadas com as pecas de madeira;

leiaute adequado para impedir a passagem de pessoas e materiais no entorno
da maquina;

plano de capacitacdo para operar a maquina de forma segura;

manual da mdquina em lingua portuguesa.
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Outras medidas de protecao coletiva

Riscos adicionais

Devem ser adotadas medidas de controle dos riscos adicionais provenientes da emissido ou
liberacdo de agentes fisicos, quimicos e bioldgicos pelas maquinas e equipamentos, com
prioridade a sua eliminagao, a reducdo de sua emissao ou a liberagdo e reducédo da exposi-
¢do dos trabalhadores.

As mdaquinas de serra devem trabalhar, sempre que possivel, junto com sistemas de
exaustao, e coletores precisam ser instalados préximo aos pontos de geracdo da poeira de

madeira ou de materiais similares.

Sempre que possivel, as atividades que nao geram pd, como montagem, colagem e pin-
tura, devem ser realizadas em ambientes separados fisicamente daquele em que estdo as
maquinas e equipamentos para reducao da exposicao ao pé de madeira.

A limpeza do ambiente deve ser realizada, preferencialmente, com aspirador de p¢ in-
dustrial, seguido de varricao de pequenos pedacos de material, como tocos de madeira e
sobras de revestimentos. Na falta do aspirador industrial e do filtro adequado, a recomenda-
¢do é umedecer levemente o piso e fazer a varricdo, evitando ao maximo levantar a poeira.

Nas atividades de colagem e pintura, devem ser utilizados sistemas de protecao coletiva
e as informacodes dos fabricantes dos produtos devem ser verificadas para medidas adicio-
nais, como a adoc¢do de equipamentos de protec¢do individual, a exemplo de cremes, luvas,

vestimenta, 6culos e protecao respiratéria.

Riscos ergondmicos

Complementam os sistemas de seguranca das maquinas de serra as recomendacoes da

Norma Regulamentadora n. 17 - Ergonomia, principalmente com relagdo aos tépicos “Tra-

” «

balhos com méquinas, equipamentos e ferramentas manuais’, “Levantamento, transporte e

” o«

descarga individual de cargas’, “Condigoes de conforto no ambiente de trabalho” e “Organi-
zacgao do trabalho”

Prevencao de incéndios

Todos os trabalhadores da empresa devem receber informacdes a respeito da utilizacao dos
equipamentos de combate ao incéndio, dos procedimentos para evacuacao da empresa
com seguranca e de como utilizar os dispositivos e equipamentos existentes.

As seguintes medidas devem ser mantidas:

» assaidas de emergéncia e vias de passagem sinalizadas e mantidas desobstruidas;
« ailuminacao de emergéncia instalada e em pleno funcionamento;

« 0s equipamentos de combate a incéndio sinalizados e desobstruidos;

» asinalizacdo de emergeéncia e as rotas de fuga identificadas;

» abrigada de incéndio treinada.
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Medidas administrativas
e de organizacao do trabalho

Elaborar e treinar os trabalhadores nos procedimentos de trabalho e seguranca para ma-
quinas e equipamentos, criados a partir da apreciacao de riscos e nas documentacoes que
acompanham as mdquinas.

Areas de circulacdo e armazenamento de materiais e espacos em torno das maquinas
devem ser suficientes e bem dimensionados de forma a prevenir acidentes decorrentes de
escorregdes, tropegoes, esbarroes e topadas nas proximidades do maquindrio. As méquinas
devem estar posicionadas em local que preserve seu operador de contatos involuntarios de

outras pessoas ou de equipamentos utilizados na movimentacao de materiais.

As ferramentas utilizadas no processo produtivo devem ser mantidas em boas condicoes
de uso, organizadas e armazenadas ou dispostas em locais especificos para essa finalidade.

As mdaquinas e equipamentos, bem como as instalacdes em que se encontram, devem
possuir sinalizacao de seguranca para advertir trabalhadores e terceiros sobre os riscos a
que estao expostos. As instrugdes de operacdo e manutencao e outras informacoes neces-
sdrias para garantir a integridade fisica e a saide dos trabalhadores também precisam estar
sinalizadas.

As maquinas e equipamentos devem ser submetidos a manutencdes na forma e periodi-
cidade determinadas pelo fabricante ou por profissional legalmente habilitado ou qualifi-
cado, e conforme as normas técnicas oficiais ou normas técnicas internacionais aplicaveis.
Apébs a manutencao, deve ser conferido o correto funcionamento dos sistemas de protecdo
mecanicos e elétricos, inclusive o aterramento elétrico.

Os trabalhadores envolvidos na operacdo, manutencéo, inspecao e demais intervencoes
em maquinas e equipamentos devem receber capacitacao, por tipo de méquina, conforme
conteido programatico do Anexo II da NR 12 e compativel com suas func¢oes. A formagao
deve abordar os riscos a que estio expostos e as medidas de protecado existentes e necessarias.

Devem ser adotadas medidas de controle dos riscos adicionais provenientes da emissao
ou liberacao de agentes quimicos, fisicos e bioldgicos pelas maquinas e equipamentos, com
prioridade a sua eliminagao, reducao de sua emissao ou liberacao e reducdo da exposicao
dos trabalhadores.

Adotar técnicas e ferramentas de gestdo e qualidade pode contribuir para um sistema de
fabricacdo mais produtivo, com menor parada de maquinas, maior eficiéncia dos proces-
sos, diminuicdo dos custos, maior conforto e satisfacdo dos trabalhadores e diminuicao das
ocorréncias indesejaveis, mitigando também as perdas geradas por acidentes de trabalho.

Deve-se evitar o consumo de alimentos no ambiente produtivo e, preferivelmente, dis-
por de bebedouro em ambiente com condi¢des de conforto, préximo ao local em que as
maquinas e os equipamentos estdo instalados.
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Equipamentos de Protecao
Individual (EPI)

Os equipamentos de protecdo individual complementam as medidas de controle dos riscos
adicionais provenientes da emissdo ou liberacdo de agentes quimicos, fisicos e biolégicos
pelas méquinas e equipamentos.

O empregador deve fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequados ao risco e
em perfeito estado de conservacao e funcionamento sempre que as medidas de ordem geral
nao oferecam completa protecdo contra os riscos de acidentes de trabalho ou de doencas

profissionais e do trabalho.

al

7

Respirador com filtro para pé Luva de vaqueta Protetor auditivo
ou do tipo descartavel ou raspa

Oculos de seguranca Botina de seguranca
com biqueira de aco

Figura 63: Equipamentos de Prote¢do Individual

O empregador deve fornecer também treinamento referente ao tipo de equipamento
de protecao individual (EPI) entregue aos trabalhadores para sua utilizacao e conservagao
corretas.

Sinalizacoes, cartazes, orientagoes e procedimentos devem reforcar a importancia do
uso correto dos EPI, e a lideranca deve supervisionar a sua utilizacdo para que esteja de
acordo com o prescrito.

Ao utilizar uma méquina, deve-se verificar as recomendacoes dos sistemas de protecao,
bem como as instrugdes de seguranca e os equipamentos de prote¢do individual indicados
no manual de usuario de cada méaquina.
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Recomendacoes gerais de
seguranca

Utilizacao de maquinas para
trabalhar madeira

Outras obrigacdes acessdrias complementam os sistemas de protecao aplicaveis as maqui-

nas de serra para trabalhar madeira; sdo obrigacdes faceis de aplicar, com baixo custo de

investimento e que, se aplicadas, geram grandes resultados na minimizacdo de acidentes,

praticamente de maneira imediata.

Antes de comecar a usar qualquer méaquina, € preciso pensar os riscos envolvidos e como

estes devem ser controlados. Portanto, é importante:

40

« Verificar se a maquina estd completa, equipada com todos os sistemas de protecao e

livre de defeitos. O termo “sistemas de prote¢ao” inclui protecoes fixas, protecoes mo-
veis intertravadas, comandos bimanuais, cortinas de luz, tapetes sensiveis a pressao
etc. Algumas atividades exigem medidas complementares de seguranca, como a uti-
lizacao de guias, empurradores, gabaritos e outras “solucoes de engenharia” que de-
vem ser previstas e definidas antes do inicio das atividades. A legislacdo de seguranca
no trabalho exige que o fornecedor propicie uma méquina completa, inclusive com
os sistemas de protecdo indicados nas normas técnicas, e informe aos compradores
quaisquer “riscos residuais” que os usuarios precisam conhecer e controlar a fim de
adotar e manter as medidas complementares de seguranca;

Construir procedimentos de trabalho seguro para a utilizacdo e manutenc¢ao de cada
mdquina, contemplando os pontos de seguranca a serem observados para a realizagdo
das atividades. A manutencao pode exigir a inspecao de caracteristicas criticas cuja de-
terioracdo contribui para a ocorréncia de acidente. Também devem ser contemplados
os riscos residuais identificados pelo fabricante nas informacdes/instrucoes fornecidas
com a maquina, certificando-se de que estdo incluidos no procedimento de trabalho;

Certificar-se de que todas as maquinas estaciondrias estdo instaladas corretamente e
estdo estaveis, geralmente fixadas no piso, algumas com sistema antivibracdo, de forma
areduzir o nivel de ruido e sua vibragao;

Escolher a maquina adequada para o trabalho e nao utilizd-la quando clientes, vi-
sitantes ou outros trabalhadores possam estar expostos a riscos, principalmente na
direcdo da projecao ou retrocesso de material em corte;

Nao deixe que pessoas ndo autorizadas, nao qualificadas ou ndo capacitadas utilizem
as maquinas. Nunca permita que menores de idade operem ou ajudem nas atividades
com mdquinas para trabalhar madeira. Alguns trabalhadores, por exemplo, novatos,
jovens aprendizes ou pessoas com deficiéncia, podem estar particularmente em risco
e precisam de instrucdo, treinamento, supervisdo e acompanhamento;
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« O treinamento adequado deve garantir que aqueles que utilizam a méaquina sejam
competentes para usd-la com seguranca e que utilizem empurradores e gabaritos.
Isso inclui garantir que tenham as habilidades corretas, o conhecimento e a experiéncia
necessdrios. Portanto, além das capacitaces de seguranca, podem ser necessdrias qua-
lificacoes profissionais para o dominio da profissao;

« Osresponsaveis pela Seguranca e Satide no Trabalho da empresa também devem ser
devidamente treinados e competentes para serem eficazes. Eles podem precisar de
treinamento especifico de seguranca em méquinas para trabalhar madeira;

o Certificar-se de que a area de trabalho ao redor da maquina seja mantida limpa, orga-
nizada, bem iluminada e livre de obstrucoes ou materiais caidos no chao, que possam
contribuir para tropecdes e quedas ou acidentes;

o Verificar se a méquina estd bem conservada e pronta para utilizacao, ou seja, adequada
para o trabalho e funcionando corretamente. Certificar-se de que todas as medidas de
seguranca estao funcionando, sejam elas protecoes fixas e maveis, coifas, cabos de ali-
mentacdo elétrica, botoeiras de parada de emergéncia, empurradores, gabaritos, tempo
de parada da serra ou outras;

« Utilizar a méquina adequadamente e de acordo com as instrugoes e limites descritos
pelo fabricante;

« Certificar-se de que os operadores estejam usando roupas adequadas, evitando
adornos e mantendo cabelos compridos presos. Equipamentos de protecdo indivi-
dual adequados e necessarios para operacdo segura das méaquinas de serra - como
oculos de seguranca, protecdo auditiva, protecao respiratéria e sapatos de seguranca

- precisam ser utilizados corretamente.

Manutencao de maquinas
para trabalhar madeira

Um programa de manutencao eficaz tornard as mdaquinas para trabalhar madeira mais
confidveis. Menos avarias significarao que é necessdrio um contato menos perigoso com
as maquinas, além de trazer beneficios como maior produtividade e eficiéncia. Riscos adi-
cionais podem ocorrer quando as maquinas se tornam nao confidveis e desenvolvem falhas.
A manutencao permite que essas falhas sejam diagnosticadas precocemente e quaisquer
riscos sejam gerenciados. No entanto, a conservacdo precisa ser corretamente planejada e
realizada. O monitoramento mal realizado estd associado a acidentes, contribuindo para a
ocorréncia de ferimentos graves e até mortes. Tais ocorréncias acontecem nao s6 quando
se utiliza maquinas malconservadas ou com reparos com improvisagoes, mas também
durante a prépria manutencao.

Antes de comecar a usar qualquer maquina, é preciso pensar quais riscos podem ocorrer
e se as medidas de protegdo estdo adequadas. Quando irregularidades sdo detectadas,
devem ser anotadas, e a lideranca deve ser informada. A operacdo da méaquina s6 pode
voltar a acontecer ap0s as irregularidades serem sanadas. Portanto, com relagdo a manuten-
¢ao, é importante:
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garantir que a manutencao seja realizada por uma pessoa competente (alguém que
tenha as habilidades, os conhecimentos e a experiéncia necessarios para fazer o tra-
balho com seguranca);

manter inspecoes das maquinas e equipamentos regularmente, usando as instrucoes
de manutencao do fabricante como guia, especialmente se houver caracteristicas cri-
ticas a seguranca;

ter um procedimento que permita aos trabalhadores relatar equipamentos danificados
ou defeituosos;

fornecer ferramentas adequadas para a equipe de manutencao;

realizar manutencao programada, sempre que possivel para minimizar o risco para
outros trabalhadores e também da pessoa de manutencio;

certificar-se de que amanutencao seja feita com seguranca, que as méaquinas e as partes
moveis estejam isoladas ou bloqueadas, que as fontes de energia estejam bloquea-

das e sinalizadas e que materiais inflamédveis, explosivos ou téxicos sejam tratados
corretamente.
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Anexo

Acao Especial Setorial na industria
de moveis e colchdes do estado
de Sao Paulo

No ano de 2022, a Se¢do de Saude e Seguranca da Superintendéncia Regional do Trabalho
e Emprego do estado de Sao Paulo promoveu uma Agao Especial Setorial (AES) na fiscali-
zacao de empresas da industria de mdveis de madeira (CNAE 3101200) e da industria de
colchoes (CNAE 3104700), com foco na regularizacao da protecao das maquinas e dos equi-
pamentos presentes nos estabelecimentos desse setor.

A Coordenacao Geral de Seguranca e Satide no Trabalho (CGSST) elaborou diagnéstico
apontando os setores econdmicos e os fatores de risco de maior relevancia em termos de
frequéncia e da gravidade dos acidentes a partir dos dados de diversas fontes, dentre as quais
se destacam as CAT (Comunicacéo de Acidentes de Trabalho) e SUIBE (Sistema Unico de In-
formagoes de Beneficios). Os dados do ano de 2019 apontaram que o setor de fabricacao de
moaveis, em que estdo agrupados os CNAE desta AES, possuem o quarto maior indice de gravi-
dade e o sétimo maior indice de frequéncia de acidentes dentro do estado de Sao Paulo, porém
possuem baixa cobertura de fiscalizagao recente (abrangidos 26% dos empregados do estado).

Tabela 1. Dados de acidentes e fiscalizacdo do setor

Tempo Empregados nos G IF
Agrupamento SIT CNAE P estabelecimentos ficalizados -
computado 4° 7°
percentual
Fabricacao de Moveis 206.718 26 3,7796 | 0,0207

Dados do ano de 2021 apontaram que o setor de fabricacdo de méveis e de produtos de ma-
deira possuem altos indices de gravidade e de frequéncia de acidentes, apesar disso possuem
baixa cobertura de fiscalizacdo recente (empregados alcancados nos estabelecimentos fisca-
lizados nos dltimos trés anos). Este setor emprega atualmente mais de 390 mil trabalhadores

em 32 mil estabelecimentos dispersos por todo o Brasil.

foan Tempo Acidentes com AU
NN Agrupamento SIT CNAE P . . IG IF alcancados
computado maquinas
‘ (%)
Fabricacao de

1.132.949 796.924 7,1735 | 0,0208 23

Produtos de Madeira

Fabricacao de Méveis 768.954 615.372 3,2919 | 0,0135 30

TOTAL 1.901.903 1.412 296 (74%)

Fonte: BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Subsecretaria de Inspegdo do Trabalho.

? Guia para adequagdo de mdquinas para trabalhar madeira. Brasilia, DE 2022. 39p.
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A principal causa dos acidentes que ocorreram no setor de fabricacdo de mdveis, conforme

o mesmo diagndstico da CGSST, foram as mdquinas e os equipamentos presentes nos estabe-

lecimentos dessas empresas. Dos 206.718 dias de trabalho perdidos por acidentes de trabalho

no setor, 169.925 (82,2% do total) foram causados por maquinas e equipamentos irregulares

em funcionamento dentro das empresas.

Tabela 2. Acidente por fatores de risco do setor

Acidentes Estabecimentos | Acidentes Tempo
CDFator- DSFator- Tempo com em que houve com com ult) ado
Ambiental Ambiental computado acidentes com  afastamento P
afastamento - percentual
afastamento | - percentual
611 Maquinase | ¢q oo 452 296 40 82
equipamentos
911 outros 12.321 253 146 22 6
Ferramenta
612 manual sem 8.153 117 81 10 4
forca motriz
511 Ergon6émicos 5.041 90 62 8 2
Queda de
622 pessoa em 4.534 38 32 3 2
mesmo nivel
Pressao
141 ; 3.050 2 2 0 1
ambiente
631 Queda de 1.179 61 54 5 1
materiais
Queda de
621 pessoa com 845 20 19 2 0
diferenca de
nivel
615 Veiculo 665 33 22 3 0
Equipamento
613 ] 383 5 5 0 0
de guindar
Contato com
121 temperatura 355 21 15 2 0
alta/baixa
an Energia 124 12 12 1 0
elétrica
614 Caldeira, VEISO a5 9 9 0 0
sob pressao
Quimicos /
211 Poluicao / 51 20 19 2 0
Poeira
Temperatura
111 ambiental 10 3 3 0 0
alta/baixa
161 Vibragao 7 1 1 0 0

Fonte: Dados de acidentes (CAT e SUIBE) de 2019.
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M4quinas e equipamentos sem protecao adequada presentes nos estabelecimentos sdo a
principal causa dos 1.901.903 dias de trabalho perdidos por acidentes de trabalho, dos quais
74% sao ocasionados por este agente.

A anélise dos dados de acidentes de trabalho do setor apontou que 40% ocorreram com
maquinas estaciondrias, tendo como principais situacoes geradoras: impacto (42%), aprisio-
namento (18%), atrito e abrasao (17%). As partes do corpo dos trabalhadores mais atingidas
por estes acidentes foram dedo e mao (60%) e membros superiores (9%), sendo as lesdes mais
comuns corte e laceracao (33%), fratura e luxagao (30%) e esmagamento (12%). Acidentes

com amputacao representam 5%.

AGENTE
CAUSADOR

estacionaria

Ferramenta -I
N

manual
impacto -I
"SR
Queda II
-
outros | -
o
0% 10% 20% 30%  40% ©

Grdfico 1: Agente causador de
acidentes de trabalho

Fonte: BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Subsecretaria de Inspegdo do Trabalho.
Guia para adequacdo de mdquinas para trabalhar madeira. Brasilia, DE 2022. 39p.
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Grdfico 2: Situagdo geradora
dos acidentes do setor

Fonte: BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Subsecretaria de Inspegdo do Trabalho.
Guia para adequagdo de mdquinas para trabalhar madeira. Brasilia, DE 2022. 39p.
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Grdfico 3: Parte do corpo atingida
em acidentes de trabalho

Globaltec

Fonte: BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Subsecretaria de Inspegdo do Trabalho.
Guia para adequacdo de mdquinas para trabalhar madeira. Brasilia, DE 2022. 39p.
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Grdfico 4: Natureza da lesdo dos
acidentes no setor moveleiro

Fonte: BRASIL. Ministério do Trabalho e Previdéncia. Subsecretaria de Inspegdo do Trabalho.
Guia para adequacdo de mdquinas para trabalhar madeira. Brasilia, DE 2022. 39p.

O setor de fabricacao de méveis e colchdes emprega aproximadamente 52 mil trabalha-
dores no estado de Sao Paulo, espalhados por mais de 3 mil estabelecimentos de diversos
portes. O foco da Acdo Especial Setorial serdo maquinas e equipamentos presente em todas

essas empresas.

Estabelecimentos do estado de SP

« Mais de 50 empregados: 193

o Entre 10 e 50 empregados: 776

o Menos de 10 empregados: 2.041

o TOTAL: 2.973 estabelecimentos w
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E comum a fiscalizacio do trabalho nas empresas desse setor observar maquinas e equi-
pamentos sem as protecoes adequadas sendo operadas por trabalhadores que ndo tém a
capacitacao exigida, o que pode resultar em situacdo de grave e iminente risco, expondo
esses trabalhadores a acidentes graves ou fatais. Por isso, é tao importante que as empresas
busquem atender a AES, na qual estdo elencadas as adequagdes necessarias nas principais
méquinas e equipamentos presentes no setor.

Esta AES teve inicio em 2022 e se estendera por 2023, mas o curso sobre adequacao das
maquinas para trabalhar madeira, disponibilizado e certificado pela ENIT, assim como as
cartilhas e materiais com orientagdes para as empresas, permanecerao disponiveis para
consulta apds este periodo e serao ferramentas de qualificacdo continua dos trabalhadores,
gestores e prestadores de servico do setor.
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Apéndice |

Processo para aquisicao de maquinas
estacionarias e transportaveis

Esclarecimento sobre a aplicacao da Norma de
Seguranca em Maquinas

O fornecedor de maquina ou equipamento para atendimento a NR 12 deve, no minimo, de-
monstrar que os itens abaixo, extraidos do texto da norma, foram observados na “concepcao”
do maquindrio.

A empresa deve proporcionar a maior quantidade de informacao possivel ao fornecedor
sobre as mdquinas e os equipamentos, os tipos de materiais a serem cortados, dimensoes,
producao estimada, perfil dos operadores e caracteristicas do local onde as ferramentas se-
rao utilizadas. O objetivo é subsidiar o fornecedor na defini¢ao dos limites da maquina ou
do equipamento, bem como as fung¢des e dispositivos necessarios para a realizacdo segura
das atividades. O maquindrio pode ser um produto de prateleira, e a empresa deve avaliar as
acoes a serem implementadas para manter um risco residual aceitével; outra possibilidade é a
aquisicdo de maquinas e equipamentos customizados - e assim a empresa consegue negociar
os sistemas de seguranca mais adequados a sua necessidade.

NR 12 - Itens a serem negociados com o
fornecedor

No processo de recebimento da maquina ou equipamento, podem ser solicitados ao fornece-
dor, para comprovacao do atendimento da NR 12, a confirmacao das informagdes constantes
dos manuais aplicéveis ao tipo e modelo de maquina ou equipamento, as certificacbes dos
componentes de seguranca utilizados, uma declaracdo de conformidade citando as normas
técnicas seguidas, a parte do projetista da apreciacao de riscos, os esquemas de ligacdo dos
circuitos elétricos, pneumadticos ou hidrdulicos e outras evidéncias que se facam necessérias
para o atendimento da NR 12:

12.1 Principios gerais

12.1.11 As méaquinas nacionais ou importadas fabricadas de acordo com a NBR
ISO 13849, Partes 1 e 2, sdo consideradas em conformidade com os requisitos de
seguranca previstos nesta NR, com relacao as partes de sistemas de comando rela-
cionadas a seguranca.

12.15 Projeto, fabricacdo, importacao, venda, locacdo, leildo, cessdao a qualquer
titulo e exposicao.
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12.15.1 O projeto das maquinas e equipamentos fabricados a partir da publica-
cao da Portaria SIT n. 197, de 17 de dezembro de 2010, D.O.U. de 24 de dezembro
de 2010 deve buscar a seguranca intrinseca da maquina ou equipamento durante
as fases de construcao, transporte, montagem, instalacao, ajuste, operacao, limpe-
za, manutencao, inspec¢ao, desativacao, desmonte e sucateamento por meio das
referéncias técnicas, a serem observadas para resguardar a saude e integridade fi-
sica dos trabalhadores.

As maquinas que forem projetadas e construidas em conformidade com uma norma tipo
“C” que esteja alinhada com as normas ISO 12100 e ISO 13849 - nas quais estdo incluidos os
sistemas de protecao, aplicaveis de mecanica, elétrica, hidrdulica e pneumadtica - atendem
aos requerimentos da NR 12, e seus sistemas de seguranca sao considerados em conformi-
dade com ela.

Caso nao seja comprovado o atendimento do paragrafo acima, devem ser evidenciadas
as obrigacoes da NR 12 descritas abaixo.

12.5 Sistemas de seguranca

12.5.1 Aszonas de perigo das maquinas e equipamentos devem possuir sistemas de
seguranca, caracterizados por protecoes fixas, protecoes moéveis e dispositivos
de seguranca interligados, que resguardem protecdo a satde e a integridade fisica
dos trabalhadores.
12.5.10 Asmaquinas e equipamentos que oferecam risco de ruptura de suas partes,
projecdo de pecas ou material em processamento, devem possuir protecoes que
garantam a seguranca e a saide dos trabalhadores.
12.5.11 As protecdes devem ser projetadas e construidas de modo a atender aos
seguintes requisitos de seguranca:
a. cumprir suas funcdes apropriadamente durante a vida ttil da méquina ou
possibilitar a reposicdo de partes deterioradas ou danificadas;
b. ser constituidas de materiais resistentes e adequados a contencao de projecao
de pecas, materiais e particulas;
c. fixacado firme e garantia de estabilidade e resisténcia mecanica compativeis
com os esforcos requeridos;
d. ndo criar pontos de esmagamento ou agarramento com partes da maquina
ou com outras protegoes;

®

ndo possuir extremidades e arestas cortantes ou outras saliéncias perigosas;

leur)

resistir as condi¢coes ambientais do local onde estao instaladas;

dificulte-se a burla;

= @

proporcionar condicoes de higiene e limpeza;

[

impedir o acesso a zona de perigo;

ter seus dispositivos de intertravamento protegidos adequadamente contra

—e

sujidade, poeiras e corrosao, se necessario;
k. ter acdo positiva, ou seja, atuacdo de modo positivo; e

1. nao acarretar riscos adicionais.
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12.5.17 Em funcéo do risco, podera ser exigido projeto, diagrama ou representacao
esquematica dos sistemas de seguranca de maquinas, com respectivas especificacoes
técnicas em lingua portuguesa, elaborado por profissional legalmente habilitado.

12.9 Aspectos ergondmicos

12.9.2 Com relacdo aos aspectos ergondémicos, as méaquinas e equipamentos
nacionais ou importadas fabricadas a partir da vigéncia deste item, devem ser
projetadas e construidas de modo a atender as disposi¢des das normas técnicas
oficiais ou normas técnicas internacionais aplicaveis.

Com relacdo aos riscos adicionais, que subsidiardo a necessidade de Equipamentos de

Protecao Coletiva (EPC), Medidas Administrativas e de Organizacao do Trabalho e de Equipa-
mentos de Protecao Individual (EPI), devem ser considerados os seguintes riscos adicionais:

52

12.10 Riscos adicionais

a. substancias perigosas quaisquer, sejam agentes biol6gicos ou agentes qui-
micos em estado sélido, liquido ou gasoso, que apresentem riscos a saude
ou integridade fisica dos trabalhadores por meio de inalacao, ingestao ou
contato com a pele, olhos ou mucosas;

b. radiagdesionizantes geradas pelas maquinas e equipamentos ou provenien-
tes de substancias radiativas por elas utilizadas, processadas ou produzidas;

c. radiagoes nao ionizantes com potencial de causar danos a saide ou inte-
gridade fisica dos trabalhadores;

d. vibragoes;

e. ruido;

f. calor;

g. combustiveis, inflamaveis, explosivos e substancias que reagem perigosa-
mente; e

h. superficies aquecidas acessiveis que apresentem risco de queimaduras
causadas pelo contato com a pele.

12.12 Sinalizacao

12.12.1 As méquinas e equipamentos, bem como as instalacdes em que se en-
contram, devem possuir sinalizacdo de seguranca para advertir trabalhadores e
terceiros sobre os riscos a que estao expostos, as instrucoes de operacdo e manu-
tencdo e outras informacgoes necessdrias para garantir a integridade fisica e a saude
dos trabalhadores.

12.12.7 Asmaquinas e equipamentos devem possuir em local visivel as seguintes

informacoes indeléveis:
. razao social, CNP] e endereco do fabricante ou importador;

a
b. informacao sobre tipo, modelo e capacidade;

e

numero de série ou identificacao, e ano de fabricacao;

g

nuamero de registro do fabricante/importador ou do profissional legalmente
habilitado no Conselho Regional de Engenharia e Agronomia - CREA; e

e. peso da maquina ou equipamento.
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12.13 Manuais

12.13.1 As mdéquinas e equipamentos devem possuir manual de instrucdes for-
necido pelo fabricante ou importador, com informacdes relativas a seguranca em
todas as fases de utilizacao.

12.13.3 Osmanuais de mdquinas e equipamentos, nacionais ou importados, fabri-
cadas a partir da vigéncia deste item, devem seguir as normas técnicas oficiais ou

internacionais aplicaveis.

12.13.4 Os manuais das méquinas e equipamentos devem conter, no minimo, as
seguintes informacdes:

a. razdo social, CNPJ e endereco do fabricante ou importador;
b. tipo, modelo e capacidade;

namero de série ou nimero de identificacdo e ano de fabricacao;

e oo

normas observadas para o projeto e constru¢do da maquina ou equipamento;

®

descricao detalhada da maquina ou equipamento e seus acessorios;

-

diagramas, inclusive circuitos elétricos, em especial a representacdo esque-
maética das funcoes de seguranca;

g. definicao da utilizacao prevista para a maquina ou equipamento;
h. riscos a que estao expostos os usudrios, com as respectivas avaliacoes quan-

titativas de emissoes geradas pela maquina ou equipamento em sua capaci-
dade méxima de utilizagao;

i. definicao das medidas de seguranca existentes e daquelas a ser adotadas
pelos usuérios;

j. especificacoes e limitacoes técnicas para a sua utilizacdo com seguranca;

k. riscos que podem resultar de adulteracdo ou supressao de protecoes e dispo-
sitivos de seguranca;

. riscos que podem resultar de utilizacoes diferentes daquelas previstas no
projeto;

m. informaco6es técnicas para subsidiar a elaboracao dos procedimentos de tra-
balho e seguranca durante todas as fases de utilizacao;

n. procedimentos e periodicidade para inspecdes e manutencao;

0. procedimentos a serem adotados em situacoes de emergéncia; e

p. indicacdo da vida ttil da maquina ou equipamento e/ou dos componentes
relacionados com a seguranca.

12.16 Capacitacao

12.16.2 Os trabalhadores envolvidos na operacdo, manutencao, inspecdo e demais
intervencoes em maquinas e equipamentos devem receber capacitacdo providen-
ciada pelo empregador e compativel com suas funcoes, que aborde os riscos a que
estdo expostos e as medidas de protecdo existentes e necessdrias nos termos dessa
NR, para a prevencdo de acidentes e doencas.
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Apéndice Il

Maquinas e equipamentos -
Excecoes da NR 12

Nao se aplicam as exigéncias da NR 12 a:
« maéquinas e equipamentos movidos ou impulsionados por for¢ca humana ou animal;

« maquinas e equipamentos classificados como eletrodomésticos (Referéncia minima:
Portaria INMETRO 371 e ABNT NBR NM 60335-1 “Seguranca de aparelhos eletrodo-
mésticos e similares - Parte 1: Requisitos gerais”);

« ferramentas portateis e ferramentas transportaveis (semiestaciondrias), operadas ele-
tricamente, que atendam aos principios construtivos estabelecidos em norma técnica
tipo “C’, parte geral e especifica, nacional ou, na auséncia desta, em norma técnica inter-
nacional aplicavel (Referéncia minima: IEC 62841-1 “Ferramentas portateis operadas
eletricamente, ferramentas transportaveis e maquinas de jardim e relvados - Seguranca
- Parte 1: Requisitos gerais”);

« maquinas certificadas pelo INMETRO, desde que atendidos todos os requisitos técni-
cos de construcao relacionados a seguranca da maquina. (Referéncia minima: Portaria
n. 1.056/12 “Disciplina a avaliacdo de conformidade de maquinas e componentes e da
outras providéncias”).

Nas excegoes a NR 12, o fornecedor também deve referenciar as normas técnicas apli-
cadas, bem como evidenciar o atendimento dos sistemas de protecdo e seguranca meca-
nicos, elétricos, hidraulicos e pneumaéticos aplicéveis, podendo estas informacgoes estarem

contempladas nos manuais, na documentacio técnica e em declaracao de conformidade.

54




Apéndice I
Atendimento da AES da NR 12

Caso a empresa seja notificada, esta cartilha apresenta uma sugestao de sequéncia de acoes

que ajudardo a evidenciar a gestao e o controle dos riscos associados aos tipos de maquinas

citadas, sugerindo apresentar os seguintes registros documentais:

Relacao de méaquinas citadas na Notificacao Setorial Especial (NES);

Apreciacdo de riscos por maquina, ou registro equivalente, contendo os principais
riscos e as medidas de protecgdo existentes e os controles adotados na gestao desses
riscos (esta cartilha apresenta um modelo de “Ficha das Condic¢oes de Seguranca”);

Andlise do atendimento, por mdquina, das obrigacoes citadas na NES aplicaveis a
cada tipo de maquina. A apreciacao de riscos deve ser considerada nesta analise;

Caso existam obrigacdes que ndo estejam sendo atendidas e que requerem investi-
mento ou estudo para atendimento, estas devem ser priorizadas por meio de uma
matriz de riscos e inseridas em uma proposta de cronograma de adequacdo ou de
substituicao de méquinas;

Caso seja elaborado um cronograma de adequacgédo ou de substituicio de maquinas,
devem ser reforcadas as medidas administrativas e de organizacao do trabalho, con-
templando procedimentos de trabalho e seguranca, autorizacao e controle na utilizacdo
das mdquinas, uso de sistemas de engenharia e gabaritos, restricao ou terceirizacao de
atividades com maior exposicao e risco de acidente, uso de equipamentos de protecdo
individual (EPI) e orientagoes, treinamentos e capacitacao;

Evidenciar as acoes, preferencialmente com fotos e listas de presenca, de forma
a demonstrar que todos os envolvidos tiveram ciéncia e estdo comprometidos no

cumprimento destas;

Entregar toda a documentacao, preferencialmente, dentro do prazo solicitado na NES.
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Apéndice IV

Apreciacao de riscos parte do usuario
e diagnostico da NR 12

Apreciacao de riscos parte do usuario

Além das maquinas estacionarias e das ferramentas portateis e transportaveis (semiesta-
ciondrias) serem fornecidas/adquiridas com os sistemas de seguranga e protecao em con-
formidade com a NR 12 e com as normas técnicas aplicaveis, o “Usuario” deve, com base
na documentacao fornecida e na norma técnica NBR ISO 12100 (figura a seguir), adotar e
manter as medidas de protecao para reduzir e controlar os riscos na utilizacdo da maquina
ou equipamento.

Apreciagao de riscos

(baseada nos limites definidos e uso devido de maquina)

Medidas de protecdo implementadas
pelo projetista

Passo 1: medidas de projeto
inerentemente seguras

Passo 2: medidas de seguranca e

medidas de protecao Risco

complementares residual

apos
medidas
de protecéo
implementadas
pelo projetista

Passo 3: Informagdes de uso
Na maquina
Aviso de alerta, sinalizagdes
dispositivo de alerta
No manual de instrugdes

Usuario Projetista

Medidas de protecdo implementadas
pelo usuario
incluindo as medidas baseadas nas j
informacoes de uso fornecidas pelo projetista

- Organizacao Usudrio
- Procedimentos seguros de trabalho
- Supervisao
- Sistemas de permissdo de trabalho i .
Risco residual

- Provisao e uso de protecoes apos todas as
adicionais medidas de

- Uso de equipamentos de protecao protecao
individual implementadas

- Treinamento etc.

Globaltec

Figura 64: Medidas de protecdo a serem implementadas e mantidas pelo usudrio da mdquina

Fonte: ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS E TECNICAS - ABNT. NBR ISO 12100: Seguranca de
mdquinas - Principios gerais de projeto - Apreciagdo e redugdo de riscos. Rio de Janeiro: ABNT, 2013.
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A empresa deve garantir a utilizacdo segura das maquinas por meio do emprego das me-
didas de protecdo definidas na apreciagdo de riscos. Deve, ainda, respeitar a prioridade da
adocao das medidas de protecdo coletivas, de medidas administrativas e de organizacdo
do trabalho, bem como do uso de equipamentos de protecao individual.

Para facilitar a gestdo e o controle dos riscos de cada mdaquina, esta cartilha apresenta
um modelo de documento, mais simples e menos detalhado que a apreciacdo de riscos: a
“Ficha das Condicdes de Seguranca’ Esta pode ser aplicada em conjunto com o “Guia para
adequacao de maquinas para trabalhar madeira” da AES.

Diagnostico da NR 12

Para utilizacdo das maquinas, a empresa deve realizar as agoes definidas na apreciacao de
riscos e garantir que a interacdo das maquinas com o ambiente onde estdo em utilizacdo
também atenda as obrigacdes da Norma Regulamentadora n. 12 - Seguranga no Trabalho
em Maquinas e Equipamentos (NR 12).

Abaixo é apresentado um resumo da NR 12 com os principais pontos que devem ser ob-
servados para evidenciar o atendimento da seguranca na utilizacdo das méaquinas. Ele pode
ser aplicado em forma de roteiro para diagnéstico e gestdo da NR 12, de maneira a compor
o registro de controle e servir de base para uma matriz de riscos e para o desenho do plano
de agdo do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) da empresa.

Resumo da NR 12

12.1 Principios gerais
12.1.8 Sao consideradas medidas de protecao, a ser adotadas nessa ordem de
prioridade:

a. medidas de protecdo coletiva;

b. medidas administrativas ou de organizacao do trabalho; e

c. medidas de protecao individual.
12.1.9 Devem-se considerar as caracteristicas das mdquinas e equipamentos,
do processo, a apreciacdo de riscos e o estado da técnica.

12.1.9.1 A adocao de sistemas de seguranca nas zonas de perigo deve considerar
as caracteristicas técnicas da maquina e do processo de trabalho e as medidas e
alternativas técnicas existentes, de modo a atingir o nivel necessario de seguranca
previsto nesta NR.

12.1.10 Cabe aos trabalhadores:

a. cumprir todas as orientagoes relativas aos procedimentos seguros de opera-
¢ao, alimentacao, abastecimento, limpeza, manutencao, inspecao, transporte,
desativacao, desmonte e descarte das maquinas e equipamentos;

b. nao realizar qualquer tipo de alteracdo nas protecdes mecéanicas ou dispo-
sitivos de seguranca de méquinas e equipamentos, de maneira que possa
colocar em risco a saude e a integridade fisica suas ou de terceiros;
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c. comunicar seu superior imediato se uma protecao ou dispositivo de segu-
ranca foi removido, danificado ou se perdeu sua funcao;

d. participar dos treinamentos fornecidos pelo empregador para atender as
exigéncias/requisitos descritos nesta NR;

e. colaborar com o empregador na implementacao das disposicoes contidas
nesta NR.

12.2  Arranjo fisico e instalacoes

12.2.1 Noslocais de instalacao de maquinas e equipamentos, as areas de circula-
cao devem ser devidamente demarcadas em conformidade com as normas técnicas
oficiais.

12.2.2 A distancia minima entre maquinas, em conformidade com suas caracte-
risticas e aplicacdes, deve resguardar a seguranca dos trabalhadores durante sua
operacao, manutencao, ajuste, limpeza e inspecdo, e permitir a movimentagio dos
segmentos corporais, em face da natureza da tarefa.

12.2.3 Aséreas de circulacao e armazenamento de materiais e os espacos em torno
das maquinas devem ser projetados, dimensionados e mantidos de forma que os
trabalhadores e os transportadores de materiais, mecanizados e manuais, movimen-

tem-se com seguranca.

12.2.5 As ferramentas utilizadas no processo produtivo devem ser organizadas e
armazenadas ou dispostas em locais especificos para essa finalidade.

12.2.6 As maquinas estacionarias devem possuir medidas preventivas quanto a
sua estabilidade, de modo que nao basculem e néo se desloquem intempestivamen-
te por vibracoes, choques, forcas externas previsiveis, forcas dindmicas internas ou
qualquer outro motivo acidental.

12.2.6.1 As méquinas estaciondrias instaladas a partir da Portaria SIT n. 197,
de 17 de dezembro de 2010, D.O.U. de 24/12/2010, devem respeitar os requisitos
necessarios fornecidos pelos fabricantes ou, na falta destes, o projeto elaborado
por profissional legalmente habilitado quanto a fundacao, fixacdo, amortecimento,
nivelamento.

12.3 Instalagdes e dispositivos elétricos

12.3.1 Os circuitos elétricos de comando e poténcia das maquinas e equipamentos
devem ser projetados e mantidos de modo a prevenir, por meios mais seguros, 0s
perigos de choque elétrico, incéndio, explosao e outros tipos de acidentes, conforme
previsto nas normas técnicas oficiais e, na falta destas, nas normas internacionais
aplicaveis.

12.3.2 Devem ser aterradas, conforme as normas técnicas oficiais vigentes, as car-
cacgas, os invélucros, as blindagens ou partes condutoras das maquinas e equipa-
mentos que nao facam parte dos circuitos elétricos, mas que possam ficar sob tensao.

12.3.5 Os quadros ou painéis de comando e poténcia das méquinas e equipa-
mentos devem atender aos seguintes requisitos minimos de seguranca:

a. possuir porta de acesso mantida permanentemente fechada, exceto nas
situacoes de manutencao, pesquisa de defeitos e outras intervencoes;
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b. possuir sinalizacdo quanto ao perigo de choque elétrico e restricao de acesso
por pessoas nao autorizadas;

c. ser mantidos em bom estado de conservacao, limpos e livres de objetos e
ferramentas;

d. possuir protecao e identificacao dos circuitos.
12.5 Sistemas de seguranca

12.5.13 Sempre que forem utilizados sistemas de seguranca, inclusive protegoes
distantes, com possibilidade de alguma pessoa ficar na zona de perigo, deve ser
adotada uma das seguintes medidas adicionais de protecdo coletiva para impedir a
partida da maquina enquanto houver pessoas nessa zona:

a. sensoriamento da presenca de pessoas;

b. protecdes mdveis ou sensores de seguranca na entrada ou acesso a zona de
perigo, associadas a rearme (“reset”) manual.

12.9 Aspectos ergonomicos

12.9.1 Para o trabalho em mdaquinas e equipamentos, devem ser respeitadas as dis-
posicoes contidas na Norma Regulamentadora n. 17 - Ergonomia.

12.10 Riscos adicionais

12.10.2 Devem ser adotadas medidas de controle de riscos adicionais provenientes
da emissdo ou liberacdo de agentes quimicos, fisicos e bioldgicos pelas maquinas e
equipamentos, com prioridade a sua eliminacao, reducdo de sua emissao ou libera-
¢ao e reducao da exposicao dos trabalhadores, conforme normas regulamentadoras
n.len.9.

12.11 Manutencao, inspecao, preparacgdo, ajuste, reparo e limpeza

12.11.1 As mdaquinas e equipamentos devem ser submetidos a manutencoes na
forma e periodicidade determinada pelo fabricante, por profissional legalmente
habilitado ou por profissional qualificado, conforme as normas técnicas oficiais ou
normas técnicas internacionais aplicaveis.

12.11.3 Manutencao, inspecao, reparos, limpeza, ajuste e outras intervencoes que
se fizerem necessarias devem ser executadas por profissionais capacitados, qualifi-
cados ou legalmente habilitados, formalmente autorizados pelo empregador, com
as maquinas e equipamentos parados e adocao dos seguintes procedimentos:

a. isolamento e descarga de todas as fontes de energia das méaquinas e equipa-
mentos, de modo visivel ou facilmente identificadvel por meio dos dispositivos
de comando;

b. bloqueio mecanico e elétrico na posicao “desligado” ou “fechado” de todos os
dispositivos de corte de fontes de energia, a fim de impedir a reenergizacao, e
sinalizacdo com cartdo ou etiqueta de bloqueio contendo o horério e a data do
bloqueio, 0o motivo da manutencdo e o nome do responsavel;

c. medidas que garantam que a jusante dos pontos de corte de energia nao
exista possibilidade de gerar risco de acidentes;

d. medidas adicionais de seguranga, quando for realizada manutencao, inspe¢ao
e reparos de maquinas ou equipamentos sustentados somente por sistemas
hidraulicos e pneumaticos; e
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e. sistemas de retencdo com trava mecanica, para evitar o movimento de re-
torno acidental de partes basculadas ou articuladas abertas das maquinas e
equipamentos.

12.11.5 Nas manutencdes das maquinas e equipamentos, sempre que detectado
qualquer defeito em pe¢a ou componente que comprometa a seguranca, deve ser
providenciada sua reparacao ou substituicdo imediata por outra peca ou compo-
nente original ou equivalente, de modo a garantir as mesmas caracteristicas e
condic¢oes seguras de uso.

12.11.2 Asmanutencdes devem ser registradas em livro préprio, ficha ou sistema
informatizado interno da empresa, com os seguintes dados:

intervencoes realizadas;

SHEN

data da realizacdo de cada intervencao;

servico realizado;

e oo

pecas reparadas ou substituidas;

®

condicdes de seguranca do equipamento;

=

indicacao conclusiva quanto as condi¢oes de seguranca da maquina; e

g. nome do responsavel pela execucao das intervencoes.
12.12 Sinalizacao
12.12.1 Asmaquinas e equipamentos, bem como as instalacées em que se encon-
tram, devem possuir sinalizacdo de seguranca para advertir os trabalhadores e
terceiros sobre 0s riscos a que estio expostos, as instrucdes de operagdo e manuten-
¢ao e outras informacoes necessdarias para garantir a integridade fisica e a saude dos
trabalhadores.
12.13 Manuais
12.13.4 Os manuais de méaquinas e equipamentos, nacionais ou importados,
devem conter, no minimo, as seguintes informacgoes:

a. razdo social, CNPJ e endereco do fabricante ou importador;

b. tipo, modelo e capacidade;

numero de série ou nimero de identificacdo e ano de fabricacao;

e o

normas observadas para o projeto e constru¢do da maquina ou equipamento;

®

descricao detalhada da méquina ou equipamento e seus acessorios;

]

diagramas, inclusive circuitos elétricos, em especial a representacdo esque-
matica das funcoes de seguranca;

g. definicao da utilizacao prevista para a maquina ou equipamento;

h. riscos a que estao expostos os usudrios, com as respectivas avaliacoes quan-
titativas de emissoes geradas pela maquina ou equipamento em sua capaci-
dade méaxima de utilizacao;

i. definicao das medidas de seguranca existentes e daquelas a ser adotadas
pelos usudrios;

j- especificacoes e limitacoes técnicas para a sua utilizacao com seguranca;
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k. riscos que podem resultar de adulteragcdo ou supressao de protecoes e dis-
positivos de seguranca;

1. riscos que podemresultar de utilizacoes diferentes daquelas previstas no projeto;

m. informacées técnicas para subsidiar a elaboracdo dos procedimentos de
trabalho e seguranca durante todas as fases de utilizacao;

n. procedimentos e periodicidade para inspe¢oes e manutencio;
o. procedimentos a serem adotados em situacoes de emergéncia; e

p- indicacdo da vida util da maquina ou equipamento e/ou dos componentes
relacionados com a seguranca.

12.13.5 Quando inexistente ou extraviado, o manual de maquinas ou equipamen-
tos que apresentem riscos deve ser reconstituido pelo empregador ou pessoa por
ele designada, sob a responsabilidade de profissional qualificado ou legalmente
habilitado.

12.13.5.1 Em caso de manuais reconstituidos, estes devem conter as informacdes
previstas nas alineas “b’; “e’; “g’, “i’ “j; “k’ “m’, “n” e “0” do subitem 12.13.4, bem
como diagramas de sistemas de seguranca e diagrama unifilar ou trifilar do siste-

ma elétrico, conforme o caso.
12.14 Procedimentos de trabalho e seguranca

12.14.1 Devem ser elaborados procedimentos de trabalho e seguranca para ma-
quinas e equipamentos, especificos e padronizados, a partir da apreciacdo de riscos.

12.14.2 Ao inicio de cada turno de trabalho ou apds nova preparacao da maquina
ou equipamento, o operador deve efetuar inspecao rotineira das condicoes de ope-
racionalidade e seguranca e, se constatadas anormalidades que afetem a seguranca,

as atividades devem ser interrompidas, com a comunicacao ao superior hierarquico.

12.14.3.1 As empresas que nao possuem servi¢co proprio de manutencgao de suas
maquinas ficam desobrigadas de elaborar procedimentos de trabalho e seguranca
para essa finalidade.

12.16 Capacitagdo

12.16.1 A operagdo, manutencao, inspecdo e demais intervencées em maquinas
e equipamentos devem ser realizadas por trabalhadores habilitados, qualificados
ou capacitados, e autorizados para esse fim.

12.16.2 Os trabalhadores envolvidos na opera¢ao, manutencao, inspecao e de-
mais intervencdes em madaquinas e equipamentos devem receber capacitagdo
providenciada pelo empregador e compativel com suas fung¢oes, que aborde os
riscos a que estdo expostos e as medidas de protecdo existentes e necessarias,
nos termos desta NR, para a prevencao de acidentes e doencas.

12.16.8 Deve ser realizada capacitacdo para reciclagem do trabalhador sempre que
ocorrerem modificacoes significativas nas instalacoes e na operacdo de maquinas ou
troca de métodos, processos e organizacao do trabalho, que impliquem em novos riscos.

12.16.8.1 O contetdo programadtico da capacitacao para reciclagem deve atender
as necessidades da situacao que a motivou, com carga hordria minima definida
pelo empregador e dentro da jornada de trabalho.
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12.16.10 Os operadores de maquinas autopropelidas devem portar cartao de
identificacdo, com nome, funcdo e fotografia em local visivel, renovado com
periodicidade méaxima de um ano mediante exame médico, conforme disposicoes
constantes da Norma Regulamentadora n. 07 - Programa de Controle Médico de
Satde Ocupacional - PCMSO e na Norma Regulamentadora n. 11 - Transporte,
Movimentac¢do, Armazenagem e Manuseio de Materiais.

12.17 Outros requisitos especificos de seguranca

12.17.1 As ferramentas e materiais utilizados nas intervencdoes em maquinas e
equipamentos devem ser adequadas as operagoes realizadas.

12.17.2 Os acessdrios e ferramental utilizados pelas méquinas e equipamentos
devem ser adequados as operacoes realizadas.

12.17.3 E proibido o porte de ferramentas manuais em bolsos ou locais ndo
apropriados a essa finalidade.



Apéndice V

Modelo de "Ficha das Condicoes
de Seguranca’

Ficha das Condicoes de Seguranca

Maquina: Fabricante:
Tipo: Modelo:
Capacidade: Ano de Fab.:
N. de Série: Local:
Peso: N. CREA:
Revisao: Data:
Equipamentos complementares e acessorios
Sistemas ou dispositivos de protecao existentes
Tipo Condicao Utilizacao Aderente a NR 12
Sistemas ou dispositivos de protecdo necessarios
Responsaveis
Resp. Legal:

Resp. Técnico:

Observacoes:
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Exemplos

Equipamentos complementares e acessorios

Alimentador automatico;

Dispositivos preensores mecanicos;
Dispositivos preensores pneumaticos;
Mesa extensora;

Apoiador para pecas longas;

Mesa de empilhamento;

Transportador manual;

Talha para icamento de pecas pesadas;
Sistemas de engenharia e bases para gabaritos;
Guia para pegas retas;

Empurradores;

Gabaritos personalizados;

Sistema de exaustdo geral;

Sistema de exaustdo especifico;
Aspirador de p6 para poeira de madeira;
Iluminacao suplementar local/pontual;
Anteparos e abafadores de ruido;

Sistema de umidificacdo do ar.

Sistemas e dispositivos de protecao
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Protecdo das transmissoes de forga;

Aberturas e acessos com espagamentos e distancias seguras;
Protecao fixa no acesso a zona perigosa;

Protecao fixa que permita a visualizacdo da zona perigosa;
Protecao mavel intertravada com sensor de atuacao positiva, segura;
Protecao mdvel intertravada com redundancia;

Protecao mével intertravada com redundancia e bloqueio;
Protecao ajustavel citada em norma tipo “C” especifica;
Anteparo contra projecao de particulas;

Dispositivo antirretrocesso do material;

Dispositivo de monitoramento, interface de seguranca;
Sensores de seguranca monitorados por interface de seguranca;
Dispositivo de parada de emergéncia;

Dispositivo para prevencao da partida inesperada;



Motor com motofreio;

Sistema de freio eletroeletronico;

Sistema de freio mecanico;

Dispositivo para prevencao da rotacdo em sentido contrario;
Protecao contra movimentos sob acdo da gravidade;
Aterramento elétrico;

Dispositivo de protecao contra sobrecorrente;

Dispositivo de protecao contra sobretensao.

APENDICE V
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Apéndice VI

Modelo de procedimento

de trabal

N0 e Seguranca

Logo da empresa

Procedimento de trabalho e seguranca

Atividade: (titulo/descrigao da atividade)

N. daficha:

Responsavel:

Revisdo e data:

Tarefa/etapa

Riscos/pontos de atencao

Acédo/recomendacio

Aplicabilidade - cargo e funcao

Aplicabilidade - trabalhador autorizado

Responsabilidades

Elaboracao

Supervisao direta

Direcdo/geréncia

Validacao
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Apéndice VII

Modelo de "Ficha de inspecao
de seguranca’

Ficha de inspecao de seguranca
Logo da empresa Maéquina: (tipo de méaquina)
N. da ficha: Revisao: Responsavel: Data:
Fotos/imagens Acao/recomendaciao
Datainicial = Ocorréncia Recomendacao Responsavel Data final
Responsabilidades
Elaboracao Supervisao direta Direcao/geréncia Validacao
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